
 

 

 

７月
がつ

に入
はい

り、いよいよ夏
なつ

本番
ほんばん

。気温
き お ん

がぐっと高
たか

くなり、熱 中 症
ねっちゅうしょう

が心配
しんぱい

な時期
じ き

です。 

『早
はや

寝
ね

早
はや

起
お

き朝
あさ

ごはん＋水分
すいぶん

補給
ほきゅう

』で元気
げ ん き

に暑
あつ

さを乗
の

り切
き

りたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年度
こんねんど

も、本校
ほんこう

の歯
は

みがきキャラクター『ウサハ』を使
つか

って歯聾
は ろ う

プロジェクトを実施
じ っ し

しているところです

が、その一環
いっかん

として、この度
たび

「ゆるきゃらグランプリ２０１８」にエントリーしました！ 

投票
とうひょう

期間
き か ん

は２０１８年
ねん

８月
がつ

１日
にち

（水
すい

）１０時
じ

～２０１８年
ねん

１１月
がつ

９日
ここのか

（金
きん

）です。 

投
とう

票
ひょう

よろしくお願
ねが

いいたします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健だより 

香川県立聾学校 保健室  

投票
とうひょう

してね♪ 



 

【今回
こんかい

のテーマ】 

 

 

 

 

 
 

今
こん

年
ねん

度
ど

第
だい

1回
かい

目
め

の歯
は

ッピー給 食
きゅうしょく

を 7月
がつ

12日
にち

（木
もく

）に行
おこな

いました。歯
は

ッピー給食とは食
しょく

堂
どう

の席
せき

替
が

えをし

て、上
じょう

級
きゅう

生
せい

と下
か

級
きゅう

生
せい

が仲
なか

良
よ

く一
いっ

緒
しょ

に給
きゅう

食
しょく

を食
た

べる行事
ぎょうじ

です。今回
こんかい

のメニューは夏
なつ

野菜
や さ い

カレー、カミカ

ミサラダ、スイカでした。幼
よう

稚
ち

部
ぶ

へは中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

・高等部
こうとうぶ

のお兄
にい

さんが出
しゅっ

張
ちょう

しました！！ 

中学部
ちゅうがくぶ

のお兄
にい

さん・お姉
ねえ

さんから『五感
ご か ん

をつかって食
た

べること』『感謝
かんしゃ

して食
た

べること』のお話
はなし

を聞
き

いた

後
あと

、上 級 生
じょうきゅうせい

と下
か

級
きゅう

生
せい

が仲
なか

良
よ

く「歯
は

ッピー」な時間
じ か ん

を過
す

ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

五感
ご か ん

をつかって食
た

べよう 

感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちで食
た

べよう 

ごはんの色
いろ

は黄色
き い ろ

かったね。 

（すりおろし人参
にんじん

が入っていました。） 

きゅうりはシャリシャリという音
おと

がした

よ！ 

 

カミカミサラダのスルメは固
かた

かった

よ。 

スイカは甘
あま

かったね。 

 

カレーはおいしくていいにおいだっ

た。 

 

おいしい給 食
きゅうしょく

を作ってくれた人
ひと

に

感謝
かんしゃ

。野菜
や さ い

を作っている農家
の う か

の方
かた

等
とう

に

感謝
かんしゃ

。そしておうちの方
かた

に感謝
かんしゃ

。 

 

中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

のお兄
にい

さん・お姉
ねえ

さん

からのお話
はなし

 幼稚部
よ う ち ぶ

での様子
よ う す

 

学校
がっこう

歯科医
し か い

 

木田
き た

先生
せんせい

のお話
おはなし

 


