
児童生徒保健委員会活動について 

★毎日の仕事 

  食堂前にある給食黒板の記入 

 

 

 

 

 

 

 

毎日，給食の献立を食堂前

の黒板に記入しています。

使われている食材を赤・

黄・緑に分類してどんな力

になるかが分かるように工

夫しています。 



★毎週の仕事 

  多目的ホール・食堂の手洗い石けん液補充 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★毎月の仕事 

 児童生徒保健委員会を実施し，翌月の保健目標と給食目標の決定 

 

 

週に 1回少なくなった手

洗い石けん液を補充して

います。給食前には手洗

いを行うように呼びかけ

を行っています。 

委員会で決まった目

標を紙に書き，廊下に

掲示しています。 


