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小学部 自分の役割に自分から取り組む力を育てる 

１年生は、学校生活の流れや人間関係に慣れてきた２学期から、「日常生活の指導」の時間を中心に係活動に取

り組んでいます。「自分たちでできる」「みんなのためにできる」内容を設定し、学級のなかで役割を決めて活動

しています。初めて取り組む係活動でしたが、どの児童もすぐに手順を覚え、手際よくいきいきと取り組むこと

ができています。 

係活動を通して得られる【自主性】（自分から取り組もうとする力）や【責任感】（最後までやり遂げる力）は、

将来に向けて何より大切な力です。また、活動をやり遂げたときには、【達成感】を得ることができるように、

「ありがとう」「がんばったね」と伝えるようにしています。いろいろな係活動の経験を積み重ね、何事にも意欲

的に取り組むことができる素地を育んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○牛乳パック洗い 

給食で飲んだ牛乳パック

を教室に持ち帰り、中がき

れいになるまで丁寧に洗

います。 

○ごみ捨て 

教室のごみを集め、廊

下にある収集箱にご

みの種類を分けて入

れます。 

○給食献立貼り 

連絡帳の決められた場所

に、短冊状に切ってある

給食献立のカードを貼り

ます。 

○時間割カード貼り 

一日の時間割のイラストカード

や文字カードを、時間割の順番に

並べて貼ります。 

○朝の会の司会 

自分に合った機器を使いながら、

友達の名前を呼んだり、朝の会の

進行をしたりします。 

○牛乳パック運び 

洗って乾かした牛乳

パックを、廊下にあ

る収集箱に持って行

きます。 

○プリント入れ 

その日に持ち帰るプリントを、連

絡袋の名前を確認しながら入れ

ます。 
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中学部３年生は、１０月の職場見学について報告します。施設や職場ごとに、様々な内容の作業や仕事が

あることが分かり、将来の進路について考える貴重な機会となりました。１・２年生は３学期の集中作業に

ついて報告します。毎週１日行っている作業学習に３日間連続で取り組むもので、年間２回実施しています。

一つのテーマに関する様々な工程の作業を数日間連続して行うことで、生徒それぞれの進路意識が向上す

ることを期待しています。 

中１ (2/3～2/5) 

【リサイクル班】アルミ缶作業   【紙すき班】しおり作り    【軽作業班】紙皿作り  
 

 

 

 

 

 

中２ (1/26～1/27) 

【手芸班】小物入れ作り   【屋外作業班】畑の手入れ・収穫 【紙工班】フォトフレーム作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中３(10/21) 

１、２組 ・Ｕサポート高松          ３、４、５、６組 ・さぬきフラワーガーデン 

     ・ミルキーウェイ                   ・ことでん 仏生山工場 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学部 

アルミ缶のリサイクル作業に取り組

みました。洗い班、拭き班、プルタブ

班、つぶし班に分かれ、活動を行いま

した。 

 

３年生へのプレゼントとして、カ

ードやしおりを作ったり、プレゼ

ントを入れる紙袋に装飾をした

りしました。 

金属製の容器に何度も紙を重ねて丸

い皿の形にしたり、その内側に折り

紙を貼ったりして、きれいな紙皿作

りを目指して取り組みました。 

手芸班では織物の作品を作ってい

ます。卒業生へのプレゼントで、織

物の要領で紙コップを使った小物

入れを作っています。 

寒い季節でしたが、畑の草抜き、畝

の手入れ、収穫などを行いました。

手入れを頑張っているので、中学部

の作業畑は生き生きしています。 

卒業生へのプレゼントのフォトフレ

ーム作りに取り組みました。英字新

聞で“いげた組み”をする手順を覚

えて心をこめて作っています。 

事業所ごとにいろいろな道具や機械を使って仕事を

していることを知りました。道具を使っての解体作業

の体験や「さをり織り」の見学をすることもできまし

た。 

高等部の先輩たちが実習に行っている事業所の

見学をしました。真剣に説明を聞きました。 


