
  

  
  

  
  

  
  

  

  

水泳部   

  

  

水泳部 は７月に行われる香川県水泳大会，四国水泳大会に参加しています。   

プールでの活動は５月から行われ，学校のプールやリハビリセンターのプール，県立総 

合プールで練習しています。オフシーズンは陸上トレーニングに励んでいます。   

Ｈ３０年度は，香川県水泳大会の１００ｍリレーで男子が優勝しました。四国水泳大会 

では女子が３位に入りました。シーズン中，プールで練習できる期間は短いですが，自 

分のもっている力を精一杯出すことができました。これからもコツコツと一生懸命取り 

組んでいきたいと思います。   

  

ソフトボール部   

  

５月１６日（木）林田運動公園にて第３回香川県特別支援学校知的障害教育校   

ソフトボール大会が行われ，本校は第３位になりました。 日頃の練習の成果を発揮して 

素晴らしい走攻守が見られました。全員が真剣にプレーし， 一生懸命に走る・打つ・捕 

る・投げる姿が感動を呼びました。 来年に向けて，優勝杯の奪還を目指して頑張ります！   



 

 

  

 

  

 
  

球技部   

( 卓球 )   

  

１２月２６日のゆうあ いピックかがわ卓球大会を目指して，日々練習に励んでい 

ます。   

今年こそ団体戦アベック優勝目指して，がんばるぞ！   

  

  



   

  

  

第３８回ゆうあいピックかがわ卓球大会の様子   

  

  

陸上部   

  

  

高等部の陸上部は週 3 回放課後に活動しています。ダッシュ練習やインターバル 

トレーニング、サーキットトレーニングなどで走力だけではなく、全身の力を高め 

ることを目標にがんばっています。   

毎年 9 月には、自己ベスト更新を目標に、丸亀競技場で開催される香川県障害者ス 

ポーツ大会に参加し、 100 m や 1500 m 、リレーなどに出場しています。   

  

    

  

  

エアロビクス   

  

体力づくり・ココロの安定・余暇活動を目的に，放課後，エアロビクスとヨガを行 

っています。音楽にあわせて，元気に踊ったり，ゆったりと身体を動かしたりして 

います。   

みんな笑顔で，生き生きと活動しており，毎年，参加メンバーが増えています。他 

の部活動とのかけもちもかまいません。保護者の方も大歓迎です。   

  

             

  



   



 

  

    

  

http://www.kagawa-edu.jp/chubuy01/pasokonbutop/pasokonbutop.html
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