
専門研修 316 令和６年度 食育プログラム研修講座 開催要項 

－東南アジアの伝統料理と希少糖を使った調理を学ぼう－    

JST「女子中高生の理系進路選択支援プログラム」合同事業 

 

１ 目 的  「東南アジア伝統料理・希少糖調理実習」を通じて、様々な調理方法を理解するとともに、

食育活動に関する文化的認識を深め、家庭科における食育活動や総合的な探究の時間等におけ

る海外交流に関する取組を推進することを目的とする。 

２ 日 時  令和６年 ８月 ６日（火） ９：２５～１２：２５ 

３ 場 所  香川大学教育学部調理学実習室（高松市幸町１-１） 

４ 対象者  小学校、中学校、高等学校、特別支援学校の教員10名 

５ 日程及び内容等 

時 間 指標 研 修 内 容 講 師 等 会 場 

9:00 ～ 9:25 

 

9:25 ～ 9:30 

 

9:30 ～10:00 

 

 

 

10:00 ～12:20 

 

 

 

 

12:20 ～12:25 

 

 

 

 

 

Bb 

 

 

 

Bb 

 

 

 

 

 

受付 

 

オリエンテーション 

 

講話「ブルネイにおけるグローバル×

サイエンス」 

 

 

演習「ブルネイ伝統料理とその文化的

背景、希少糖概説、希少糖を用

いた調理実習」 

 

 

事務連絡 

 

 

県教育センター指導主事  

 

香川大学教授 

 

 

 

香川大学教授 

 

 

 

 

香川大学事務（D&I室） 

 

県教育センター指導主事 

 

香川大学 

８号館 

４階 

調理学 

実習室 

６ その他 

(１) 受講者の旅費は、各所属で負担してください。 

(２) 香川大学へのアクセスは、香川大学 Webサイトのアクセス案内をご覧ください。自家用車で

お越しの方は、大学内の案内に従って駐車してください（次ページ参照）。 

(３) 警報発表時の対応等詳細は、令和６年度「研修講座案内」の「教職員研修の受講について」

又は香川県教育センターWebサイトをご覧ください。 

(４) 事前課題、準備物 

・ 当日は、検温と健康チェックを済ませ、各自でマスクを持参してください。調理実習中はマ

スクの着用をお願いします。  

・ 発熱やその他の体調不良がある場合は、受講を控えてください。 

・ 名札・上履き（学校で使用しているものを研修中に着用する） 

・ 紙エプロンやビニール手袋など、実習に必要なものは会場で準備します。 

 

 

 

 

令和５, ６年度、JST「女子中高生の理系進路選択支援プログラム」に採択された香川大学は“グローバル

×サイエンス”をテーマに女子中高生の理系進路選択肢を増やすために香川県内の教員向け研修会とし

て実施しています。 

 



 
正門からお入りいただき、順路に従って進行してください。構内は一方通行です。 

正門でゲートが閉まっている場合は、インターホンを利用し、教育学部総務係に研修参加者であること

を告げ、ゲートバーの解除依頼をしてください。 


