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１ 学年・単元名

２ 主題にせまる

（１） コンピュー

単元の

せ，興味

１つめ
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２つめ

３つめ

（２） 交流 
この単

 クラス

を生かし

や関心を

各自が

方法のよ

さを実際

 教師と

がら，５

有をして

（３）数値化 
 本時は

調べ方を

ム）して残

数値化に

長さや

る。長さ

さで比べ

あると考

そこで

その２つ

せず両方

そして
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 子どもと算数を創る 
～数学的な考え方の育成を目指して～ 
 
 第４学年・面積 
ための主張点 
タのゲーム 
導入においてコンピュータを使ったゲームをする。そこで，広さに対して意識さ

をもたせていく。また，コンピュータを使う利点として次のことが挙げられる。 
は，実際のように切ったりはったりすることで生ずるずれや誤差がなくなる。し

，頭の中で考えるような操作が表現しやすくなる。 
は，操作をしていく中で普遍単位の必要性が意識しやすい。 
は，等積変換をする中で広さの保存性につなげていくことができる。 

元では，具体的な操作を通して量感と見通しをもつことを養いたい。 
が５人という少人数なので，個々か全員で取り組む活動にしたい。そこで少人数

て個別指導を徹底し，一人ひとりの意見をクラス活動に反映させて，児童の意欲

深めていきたい。 
もつ広さを比べる時，重ね合わせや何かを基準に間接比較をするなどそれぞれの

さについて考え，それを言葉で本時で伝えられるようにする。そのためにも，広

に目にし，それを使いながら説明できるようにする。 
１対１の対話にならないように絶えず他の児童に質問や考えを返すようにしな

人全員の意見を取り上げる。そうすることにより，５人全員で話し合い思考の共

いく。 

，１回目で比べた広さの１番と２回目で比べた広さの１番ではどちらが広いかの

考える授業である。本校で行っているワープリレーのように記録を数値化（タイ

していくことによりどのチームが１番かを調べているなどから連想させ広さの

つなげていきたい。 
かさ，重さの授業により，すでに子どもたちは数値化していくよさを理解してい

を使うべきか，新しい広さの単位を使うかについて学んでいく。広さは周りの長

てはならず，新しい単位が必要であることに気づくのは，この単元の基礎基本で

える。 
，ますめの数と周りの長さのみに調べ方をしぼり，面積の概念にせまっていく。

の調べ方は授業の中で並列に扱うが，どちらかの方法１つを選んで調べることは

の調べ方を全員が取り組む。自分なりの方法を立て，その仮説を実証していく。 
数値化していく途中で周りの長さでは矛盾が生ずることに気づき，面積の概念を

。 



３ 単元の指導にあたって 
（１） 単元について 

児童はこれまでに長さ，かさ，重さ，角度，時間と様々な単位とその特徴について学んで

きている。その中でも，長さやかさ，重さなどの量の学習を通して測定の原理や普遍単位の

必要性について理解している。本単元では，ある単位を決めればその単位のいくつ分という

表現を使って数値化するよさをおさえ直す。また，新たに面積の単位を知りその概念を理解

し，量感をもてるように正方形や長方形の面積公式について学習する。 
面積単位においても平方センチメートル，平方メートル，平方キロメートル，アール，ヘ

クタールなど，それぞれの広さの比較ができるように，長さの単位との関係を考えさせなが

ら単位換算できるようにする。 
面積にはものさしやます，はかりなど測定する計器はないがそのぶん公式があり，量感を

もって求積していくことがいかに重要であるかを気づかせていきたい。 
（２） 児童の実態 
略 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
４ 単元の目標 

A 関心・意欲・態度 
 長方形や正方形の面積を表すことに関心をもち，長方形や正方形の求積公式を利用して，

身の回りにあるものの面積を求めようとする。 
 B 数学的な考え方 
長方形や正方形の求積の仕方を考えることができるとともに，工夫していろいろな仕方で

面積を求めることができる。 
 C 表現・処理 

求積公式を用いて，いろいろな長方形や正方形の面積を適切な単位を選んで求めることができる。 

 D 知識・理解 
面積の概念を知り，面積の単位である平方センチメートル，平方メートル，平方キロメー

トル，アール，ヘクタールがわかる。また，長方形や正方形の求積公式を理解する。 
 
 
 
 



５ 単元指導計画       （全１０時間 本時２／１０） 
 

目 標 意識の流れ 
数学的な考え方を育

成する算数的活動 
１ 
 
 
 
 
２ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
３ 

 広さを使ったゲーム

をする。 
 
 
 
 広さ比べを通して，面

積の比べ方，求め方に興

味をもち，広さを数量化

し，測定のよさを知る。 
（本時） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 数量を一般化する。 

 
 
 
 

広さは切り張りし

ても変わらないこと

に気づく。（等積変

換） 
 

４  １平方センチメート
ルの量感をもち，１平方

センチメートルを単位

に面積を求めることが

できる。 

 
 

幅が変われば比較ができないぞ 

誰の広さが１番か直接比較で比べよう

広

広

場所取りゲームで広くとれたぞ 

体

ン

は

周

なん

１

この

さの

ま

る

今ま

に１

チメ

ない

思

１

いろ
 ゲーム中の操作を

思い出したり，印刷

された広さのますめ

の数を数えたり，周

りの長さを測ること

を通して数量化して

いく見通しをもつ。 
 
 
 
 
 
 
 
 
単位を決めて，数

量化するよさに気づ

く。 

 １平方センチメー

トルの量感をつか

 

りの長さと広さは関係ないんだ 

ま

トルがもっともいいのだろう 

ますが何個分でいいのかな 

広さをどれだけ分と表現しよう 

とか数で表せたら比べられるな 

長

めのようなものがあったぞ 

平方センチメートルがあるんだ 

方法で２位，３位は決められないかな 

ど

は関係なさそうだ 

周りのますめを数えたらいいよ 

すめを広さにおける単位にす

とよさそうだ

でで誰が１番か比べ方を考えよう 
平方センチメートルを作っていろ
平方

ート

かな

った

なも
うも周りの長さ
み，面積を１平方セ

ンチメートルを使っ

て表現する。 セ

ル

 

机 の 広 さ

を 測 っ て

みよう 

筆箱の広さ

を測ってみ

よう 

のの面積を調べていこう 
方形に変換するときます
さの中のすべてのますめを数えよう
すの大きさは何センチメー
より大きな数になるんだな 



５  いろいろな形の面積
を工夫して求める。 

  面積を工夫して求

める中で必要な情報

を自分で決定できる

能力を養う。 

６ 
 
 
 
 
７ 
 
 
 
 
 
 
８ 
 
 
 
 
 
 
９ 
 
 
 
１０ 

 身の回りの面積につ

いて見通しをもち調べ

る。 
 
 
 教室の面積を求める

ためには１平方メート

ルが必要であることが

分かり，１平方メートル

の広さをつかむ。 
 
 
 教室のおおよその面

積の予想を立て，自分の

選んだ方法で測定する。 
 
 
 
 
 １平方キロメートル

の単位を知り，豊島の広

さを調べる。 
 
 他の面積の単位を知

り，アールと平方メート

ル，ヘクタールと平方キ

ロメートルの単位間の

関係が分かる。 

 自分の手のひらを

測る中で，正方形や

長方形を見つけ，か

け算で求めるよさに

気づく。 
１平方メートルを

自分の手のひらを測ってみよう 

教

方

他の面

約

だ

予想してみよう 

おおよその数を使えば測れるぞ 

縦×横のかけ算で求めるとはやいな 

先

ルぐらいだ

実際

５

ア

表す単

１

を

わかりや

最初にゲームで作った面積を求めてみよう 

全

形

て

を引けばいいよ 

長

の

算

せればいいよ 

形

ば面積は求められるんだな 

いろいろな形の面積を測ろう 

どんな
室を測るために１平
新聞紙を使って作っ

てみることにより，

量感をつかむ。 
 
 
教室の面積を予想

メートルを作ろう 

ト

。１平方メートルというんだ 

に１平方メートルを作ろう 

６

す

広

し，実際に測ったり

計算したりする中で

量感をつかむ。 
 
 
 
 

教室の面積を測ろう 

平方メートルだったよ 

よ い

縦

計

求められるよ 
 地図を使い豊島の

面積を概測していく

中で１平方キロメー

トルの量感をつかむ。 

豊島の面積を測ろう 

。思ったより広いぞ。 

１４平方キロメートル
積

位

さ

生の机の上が１００００平方センチメー
 単位間関係をする

中でアール，ヘクター

ルの量感をつかむ。 

の単位について調べよう 
ールやヘクタールなど面積を
はいろいろあるんだな 
平方メートル

敷き詰めれば
も測ること
横を測れば

算で簡単に
が変わっても工夫していけ
方形や正方形

形に分けて計

したあと合わ
体を覆う長方

や正方形にし

いらない面積
ができるかな 



６ 本時の学習計画 
（１） 目標 ・広さ比べを通して，面積の比べ方，求め方に興味をも

・数量化のよさに気づく 
（２） 学習指導過程 

学習活動 予想される児童の

１ ゲームの中で自分が作るこ 
とのできた大きな広さで誰が 
一番大きいか調べる方法を考 
える。 

 
 
２ 自分のいいと思った方法の

よさについて話し合う。 
 
 
 
３ 広さを調べる。 
（１）  １回目チャンピョンと

２回目のチャンピョンを

調べる。 
（２）  ２回目の全員の広さを

調べる。 
４ この時間のまとめをする。 

 

・ ○○君の周りの長さが

・ ○○君の方がますの数

・ 広さの中のますめを数えると

・ 広さの周りのますめの数を数

・ 広さを切り張りしたら重ね合

うまく重ね合わせられないな。数で表

誰の広さが一番広いのか，

今回の１番広い人は分かったけ

比べるとグランドチャンピョンは

どちらも同じことが言えているな。こ

周りの長さは同じなのにますの

周りの長さから広さは比べられ

今までのように重ね合わせたら

・ 長さで調べたのでは広さが

・ 同じ大きさのますを数えた

・ 数で比べると違いがはっき

・ ゲームの中でますめがあったけ

・ 長さやかさのように数で比較す

評価 ・周りの長さから広さは比べられないことに気づいたか。 
・同じ大きさのますめに注目し，数値化しようとしていたか。
つこ

意識

長いか

が多い

形に関

えると

わせら

現す

比べ

ど，前

誰に

れを

数が

ない

誰の

はっき

らいい

りする

ど，そ

ること
とができる。 

の流れ 教師の支援 
 
 
 
・  重ね合わせ以外の方法にも目を

向けさせるために縦・横の長さが違

う前回の広さと比べるようにする。 
 
（評） 比べ方を考えるにおいて数値化 
しようとしていたか。 

・  方法の浮かばない児童にはます

めの入った TPシートを渡して，ま
すに注目させる。 
・  一人一人が具体的の考えられる

ように印刷した２つの面積図を全

員に配っておく。 
・  思ったことを口にすぐ出してし

まわず，ノートに言葉をまとめてか

ら発表させるようにする。 
・  広さを伝えるためには普遍単位

が必要であることを気づかせ次時

につなげていく。 
 

ら広い 
から広い 

係なく比べられるよ 
簡単に比べられるよ 
れるよ 

ることはできないだろうか 

方を考えよう 

回の１番の人のと

なるのかな 

使って２位，３位を調べよう

違うときがあるよ 
んだ 

が広いか分かるよ 

りと比べられない 
 
 

れを利用できないかな 
はできないかな 





第４学年 「面積」ワークシート① 
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方
 

ランド

 

２回大

 

Ａ 
① 

② 

③ 

ったこ
法 

チャンピョン 

  ②    ③ 

会 

A Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ 

      

      

      

      

と・まとめ 



第４学年 「面積」ワークシート② 
名前    

 
 
前回の授業を思い出し，自分のもっている広さを表現しましょう。 

 
今日の目標 

 
 
 
 
 
わかったことをまとめましょう。 

 
 
 

練習用紙をはります 

 
 
 
 
 
 
 
 

③ 
名前    

 
今日の目標 

 
 
 
調べたものをまとめてみましょう。 

名前 
 
 

 
 

 
 

 
 

予想     
実際     

名前 
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今日のまとめ 
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４学年 「面積」ワークシート④ 

名前 

結果 



第４学年 「面積」ワークシート⑤ 
名前    

 
 
教室を計る方法を考えましょう（絵や文章で表現しましょう） 

 
今日の目標 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

練習用紙をはります 

予想 実際  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   名前 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ０                       ５ｋｍ 
 
 
 

予想 結果  
 
 
 
 



豊島の面積を調べよう 

名前            
                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

 
 

予想 結果 
 
 



成果と課題 

 
１ コンピュータゲーム 
◎  普遍単位を意識させることは容易にできた。公式においても，長さをかけ算しているの

ではなく縦横の単位の数をかけ算していることにつなぐこともできた。 
◎  本時で分かった，周りの長さで面積を求められないということは単元と通して理解でき

ていた。 
◎  意欲面でも自分の手に入れた広さを使っていたので，こだわりがあり授業にも熱がはい

っていたように感じる。授業後も休み時間などを使って自分たちでゲームを行い，順位決

めをしている。 
○  ゲームの特質上，導入から面積の広く複雑な形を使わなくてはならなくなった。それに

より，本時においては数を数えるという作業に大変時間がかかった。解決策としては形を

すっきりさせる作業のときのますの数を区切りよくしてみてはどうだろうか。 
○  単元の導入がゲームからはいったので，面積の概念が押さえ切れていなかった。それが，

本時において，「周りの長さで広さを調べる」という作業で統一性がなかった。ゲームに

はいるまえに広さの定義に触れておく必要がある。 
○  ゲームを使うことにより普遍単位を意識することは容易だが，面積の概念を「発見」す

る場はほとんどなかった。同時に，数値化していく便利さには気づいているが，必要性に

ついてはあまり考えていないようだった。もっと，試行錯誤の活動や失敗する機会を数多

作っていったほうがいいと考える 
 
２ その他 
○  ワークシートをもっと分かりやすく構成しなければならない。本時においても２度子

ども達が混乱する場面があった。発問とワークシートの連携を研究する課題が残った。

例えば後から見直してみても何をしたのかが分かるような，簡単な説明がついていると

いいかもしれない。 
○  交流においても少人数を生かせた場面と生かしきれていない場面がある。子どもにと

って対教師にならないよう，子どもの発言を絶えず他の子どもに返していくよう心がけ

なければいけない。 
○  目標やまとめは子どもの言葉になるようにする。 
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