
香川県立香川中央高等学校 

 

レスリング部 

 

 

【部活動紹介】 

 平日 1 時間 30 分程度、休日 2 時間程度の練習に取り組んでいます（日曜日休み）。県内に 3

校しかない部活動なので四国大会や全国大会に出場しやすく、試合や遠征で全国各地に行けま

す。強くなりたい人を待っています！ 

  

 

【主な戦歴】 

＜2023 年度＞ 

・JOC杯ジュニアオリンピックカップ（４月：横浜） 

  U－２０ フリースタイル ８０kg級 出場 

・全国高等学校総合体育大会レスリング競技大会（８月：北海道） 

  男子個人対抗戦 ８０kg 級 出場 

・第３９回全国高校生グレコローマンレスリング選手権大会（８月：滋賀） 

  ５５kg級 ６５kg級 ８０kg級 出場 

 

 

＜2022 年度＞ 

・第６６回全国高等学校選抜レスリング大会四国地区予選会（1月：香川） 

  学校対抗戦 ３位 

  個人対抗戦 ７１kg級３位  ９２kg 級４位 

・第６６回全国高等学校選抜レスリング大会（３月：新潟） 

  学校対抗戦 出場（四国ブロック代表） 

個人対抗戦 ７１㎏級・９２㎏級 出場 

 


