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夜になるとぴんと張り詰めるような冷たい空気を肌に感じながら、空を見上げると星々がひときわ美しく輝いて見

える冬を迎えました。先月は月食もありました。ご覧になりましたか。暦はあと 1 か月で今年も終わりです。世間では

師走の慌ただしさとにぎやかさが漂いますが、中学 3 年生にとっては中学校生活の締めくくりに向かう重要な時期

となります。卒業まで約 100 日。まずは、中学校生活でも大きな行事である修学旅行を、全員がメリハリをつけた

態度で成功させてほしいと思います。そして学習面では、日々の学習習慣を一層充実したものにし、3 年生の学

習内容だけでなく、1、2 年生の内容も含めてすべてを身に付けるべく努力を続け、高校に向けての準備をするた

めの頑張りにつなげてくれることを期待しています。 

1. 2022年、最後の月がやってきました。先月の活動の様子をご報告します。 

11 月 1 日、高校の創立 40 周年記念式典に、中学生も高校生と共に臨みました。記念講演では本校卒業

生であり、2021 年東京オリンピックフェンシングで金メダルを獲得した宇山賢さんが、人との出会いを大切にしなが

ら人生を豊かにすることをテーマにこれまでの競技生活を語ってくださいました。五輪優勝というゴールに向かって

どのように歩んだのか、具体的なスモールステップと当時の学校生活を交えての講演内容に 3年生も興味深く耳

を傾けました。その後、宇山さんは放課後の部活動を訪問し、フェンシングの指導をしてくださったそうで、そのアドバ

イスに喜ぶ生徒の様子が伺えました。先輩からのメッセージを胸に、3 年生が色々なことに挑む姿を見たいもので

す。 

11月 19日土曜日、高松北中高グローバルエキスポに参加する文化部の 3年生とともに大西・アオイ記念館

へ行って参りました。今年は昨年よりも交流できる活動が増えたようで、どの部も披露の場として、また日本文化を

体験してもらう場として、工夫しながら文化交流を楽しみました。高校生も中学生も、午前中は、事前に用意した

英語で緊張しつつ接待しましたが、後半はとても和やかな表情で英語、日本語、留学生の国の言葉に加え手

振りなども交え、とても楽しんで交流していました。英語に堪能な留学生もたくさんいらっしゃり、私たちの英語に心

優しく耳を傾けてくれたので生徒は自信をもらったようで、早くも来年も参加したいと楽しみにしていました。（1 組副担

任 松井美和） 

2. 修学旅行 

いよいよ修学旅行が近づいてきました。「新型コロナの感染拡大第 8 波」だと宣言もされた時期と重なってしま

い残念な気持ちで一杯です。入学以来様々な行事を我慢してきたお子様にとって、修学旅行はぜひ実施してほ

しいと思っていることでしょう。 

先日の集会では、沖縄で体調が悪くなったときの対応について話をするとともに、紙資料にして持ち帰らせてい

ます。場合によっては、保険が適用されず保護者の方に負担を強いることもあり得ます。そういった面からも、出発

前を含め感染防止対策を十分に行ってくださいますよう重ねてお願いいたします。 

また、すでにお知らせはしてありますが、感染リスクを下げるため、出発週の 12月 5日（月）と 12月 6日（火）は

給食を食べずに下校させます。くれぐれも趣旨をご理解いただき、万が一にも軽率な行動をお子様がすることのな

いようご協力ください。その 6日（火）には、荷物点検をします。持ち物すべてに記名をお願いします。名前があれば

速やかに本人に返せますが、ない場合は大勢の前で確認をしなければいけません。恥ずかしい思いをしないため

にもご協力をお願いいたします。 

最後に、保険証についてです。最初の紙資料には「コピー」とありますが、健康調査票を配付した際に表記して

あった通り実物を持って行くこととしております。こちらの準備もよろしくお願いいたします。 

3. 冬季休業日 

3 年生全員を対象に、1 月 4 日（水）に補習を、1 月 5 日（木）に学習の診断第 5 回を実施します。いずれも

登校時刻は普段と同じ 8:15 です。詳細は後日連絡予定ですが、1 月 5 日（木）はお弁当が必要です。年始の

慌ただしい時季ですが、2 学期の学習成果を発揮する大切な試験です。愛情がこもったお弁当を持たせてくださ

い。お子様の励みになると思います。また、年末年始は行事もお小遣いも多くなり、心配事が色々思い浮かびま

す。中でも外泊と帰宅時間の遅れは心配です。「みんなしている」は昔からの常套句ですが、毅然とした姿勢で

休業中の過ごし方に目を配ってください。通例より休みが長いため、油断していると正しい生活習慣を取り戻すの

に時間がかかるかもしれません。高校受験を控えている全国の中学 3 年生の話も交えて、お子様と話し合ってみ

てはいかがでしょう。 


