
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学生の皆さんへの応援メッセージ 

出身中学校別に掲載します。（順不同） 

がんばろう 

がんばれーーー！！！ 

遠くを見つめて不安になるのではなく、目の前の課題に全力で取り組んで着実に自信をつけていってください！

応援しています！！ 

志望校合格に向けて頑張ってください 

勉強がしんどい時期だと思いますが、気を引き締めて最後まで努力し続けてください。きっと自身が望んだ結果

が得られると思います。頑張ってください！ 

残された時間をがんばるんば 

適度に休みながら頑張って下さい 

残された数ヶ月、頑張ってください 

受験当日はとても緊張するし、勝手が分からず混乱することもあります。そういうときは、自分を落ち着かせる

ための「言葉のお守り」を持っておくのが良いと思います。私の場合は、少しでも緊張したら「ちばりよ」と唱

えていました。適度に休憩しつつ、志望校合格に向けてちばりよー！ 

受験勉強は、苦しくて心が折れそうになる時もあると思うけど、4 月から楽しい楽しい高校生活が待ってると思

って最後まで悔いが残らないようがんばってね！応援しています！！ 

勉強するのは大変だと思いますが、息抜きもしながら諦めずに頑張って下さい！ 

苦しい時期かもしれませんが、最後まで自分を信じて頑張ってください！！ 

案外自分に甘いところがあります。スマホで休憩するのもいいですが、自制心を身に着けてください。 

がんばってー！！！ 

大変な時もあるけど諦めず受験勉強を続けて頑張ってください 

どこを受けるにしても勉強は必須です！だからこそ、余程のこだわりがなければ絶対に自分のレベルより

高いところを目指したほうがいいです！勉強頑張ってください！！！ 

がんばれ 

遊びたいと思うこともあると思うけど、勉強して高校に受かってから遊ぶ方が何倍も楽しいのでそれまで

頑張ろー！ 

心配なことがあっても意外といけます頑張ってください 

高校生活は一瞬です！今までの小学、中学よりももっと楽しい日々が待ってます！今は大変かもしれませ

んが皆さんが行きたい高校に行けるよう応援してます！ 

基礎からゆっくり固めて、頑張ってください！ 

後悔のない選択を! 来年お会いできることを楽しみにしてます 

落ち着いて、本番でも普段のテストと同じように臨み、自分の実力を十分に発揮できれば必ず受かると思

うので意識して頑張って欲しいです。 

受験期はめちゃくちゃしんどいし、辛いけど受かったらめっちゃ楽しいよ！頑張って！！ 

大事なのは、選ぶ場所じゃなくて、選んだ後何をするかだから！背負いすぎないで頑張れ！ 

今が 1 番大変な時期だろうけど、受験まで全力で頑張りましょう！受験が終われば少しは休憩の時間が出

来ます、合格して皆さんと関われる事を心待ちにしています！ 

今は辛いと思うけど、その分楽しい高校生活が待ってるから前向きな気持ちで頑張って下さい！ 

あとちょっと！長いようでとても短いです、後悔のないように頑張ってください 

受検生の皆さんへ 
三木中学校出身の先輩より 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分を信じて頑張って下さい！ 

これから私立高校の入試もありますが、私立高校も良いところは沢山あり必ずしも公立高校に行かなきゃという

わけでもないのでしっかりと考え自分が心の底から良かったと思える道を進んでください。応援しています。 

今は苦しいかもしれないけど、高校生活は楽しいことがたくさんあります。最後まで諦めずに頑張ってください 

根を詰めすぎるのもよくありませんが、肩の力を抜きすぎてもいけません。特に面接に関しては、不安な場合、

担当の先生や担任に相談しましょう。 

第一志望合格を目指して、頑張ってください！ 

受験生を乗り越えたら楽しい高校生活が待ってるから最後まで諦めないでください！ 

合格目指して頑張りましょう！！ 

受験勉強は大変だし嫌になることばっかりだと思います。また、やらなければいけないことは分かっていても上

手くいかないものだと思います。そういう時は、楽しく学校生活を送っている自分を想像してモチベにするのが

良いと思います。そして、受験は初めての人が多く緊張すると思います。また、不安だと思います。でも、大抵

は受かるので安心してください。今は、辛いと思いますがあと少しで高校生になれるので頑張ってください。応

援しています！ 

サクラサク 

なんとかなる 

勉強しなきゃ勉強しなきゃと自分で自分を追い詰めないようにしてください。緊張せず俺はこんなところまでで

きるんだぜ！と見せつけるくらいの自信を持って取り組んでください 

勉強した事柄を日常生活と結びつけるといいかもしれません。私は地学で日本の天気について勉強してから、今

までより天気予報をよく見るようになりました。「明日は雨だ。今は秋だから、大陸からの高気圧で秋雨前線が

できてるってことか。」みたいなｗ 勉強の復習にもなるし、アウトプットというのは勉強したことをしっかり

自分のものにできている証拠みたいです。自分の勉強の小さな成果を自賛しながら、お互いに受験勉強頑張りま

しょう。 

出来るまでやろう 

今が 1 番大変だと思うけど、乗り越えた先には楽しみが待ってるよ！！努力した分だけこれからの未来が素晴ら

しいものになるから頑張ってね！ 

高校受験が初めての受験の人が多いと思うけど、本番は自分のペースを保って臨めば大丈夫！本番までは自分の

ペースで満足せずに自分より上の層の人に追いつく勢いでやれば受かる！ 

受験の面接で先生方は怖く見えるかもしれないですが、いい方たちばかりです。緊張しすぎないで下さい。寒さに

気をつけて暖かくして来てください。待ってます！ 

がんばれ 

頑張ってください!入試前日は遅くまで詰め込みをせずにゆっくり寝ましょう! 

頭いい学校ほど自由！自由を掴みたいならガンバレ！ 

受験期は大変なこともあると思うけれどこれを乗り越えればとてつもなく楽しい高校生活が待っています！応援

しています！ 

頑張ったら楽しい高校生活が待ってるからあと少し頑張ってください 

がんばれ 

自分の本当に行きたいところに向かって残りの時間を頑張り抜いてください。 

苦しいことも本当に受かるか不安なこともたくさんあると思うけど、きっと自分の役に立つ日が来ると思うから、

無理をしない程度で最後までやり遂げよう！！頑張って！ 

頑張ってください。 

三木高校で待ってます！ 

面接はかみかみでも大丈夫！気にしないで！ 

山田中学校出身の先輩より 

香川大学教育学部附属高松中学校・桜町中学校・龍雲中学校・古高松中学校 

・木太中学校・牟礼中学校・塩江中学校・大川中学校出身の先輩より 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今頑張れば楽しい学校生活が待っています 

最後まで頑張ってください‼︎ 

体調に気をつけて勉強頑張ってください 

今の結果に満足せずさらに高みを目指して頑張れ！ 

最後まで諦めずにやってやりましょう 

頑張ってください、応援しています 

受験は緊張するし不安だらけだと思うけど、落ち着いて自分のやってきたことを出し切れば絶対合格出来る！！ 

楽しい高校 Life が待ってるのでめげずに勉強頑張ってください 

勉強頑張れ！ 

今からやればどこにでも行ける！ 

ギリギリになって志望する学科を変えたけど何とかなったので大丈夫です！勉強頑張ってください 

面接でどんなに怖そうに見える先生でも実は優しい先生だから怖がらずに笑顔で話して！！がんばれ！！ 

冬休みが勝負 

勉強は大変だけど高校生活はとても楽しいから楽しい高校生活を送れるように頑張って下さい 

診断テストなどの試験がたくさんあって大変だと思うけど、とりあえずあと少し勉強頑張って！応援しています 

がんばれ 

今は受験が近づいて焦っているかもしれません。もしくはまだ全く受験勉強に手をつけていない人もいるかもし

れません。それも踏まえた上で、将来自分が後悔しないように。一度きりの人生を楽しく生きられるように。少し

大きな分岐点で戸惑っている人もいると思いますが、自分のことを一番に考えた選択をしてください。楽しく頑

張って！ 

今が苦しい時期だと思うけど、そんな時期を乗り越えたという事実が、将来自信になって自分の力になるから、今

は己を信じて頑張るのみ！応援しています！！ 

コツコツと積み重ねて頑張ろう 

普通にしてたら受かります。ここまで来れた自分を信じてあげてください。 

どうせ受かるって気持ちで受けれるくらい努力しろ。人が羨むくらい努力しろ。面接は基本的にアドミッション

ポリシーを読んどけ。それさえすれば面接やる側もあなたをとりたいと思ってみてくれるから。テスト本番で焦

るな。他の受けているやつは多分これから 3 年間一緒に生活する仲間だ。だから堂々と受験しろ。 

受験は本当に大変でしんどいけど､それを乗り越えたらキラキラして充実した高校生活がきっと待ってるので頑

張ってください！！ 

その場所で何をするかが重要です！後悔のない選択を！ 

三木高校の先生たちみんな優しいので面接はほんとに緊張せず自分の長所アピール出来ます！まずは色んなこと

にチャレンジしてみてください!! 

秋は精神的に揺らぎがちな季節だと思っているので、定期的にストレス発散をしてください。 

わりと気合いでなんとかなる！（入試過去最低点だったけど入学できたよ！） 

今が 1 番苦しくて前が見えない！て思ってる人も多いと思うけど、苦しい時こそ伸びてるから、無理せずに頑張っ

て欲しい！三木高校で待ってます^^ 

焦らずに気を楽にして受験に挑んでね！！ 

勉強は、自分の力にもなるし、達成感にもなるのでやっておいた方がいいです。最後まで諦めず頑張って！！ 

私も高校 3 年生で受験勉強に励んでいますが、高校受験よりも何倍も大変です。体調を崩さないようにお互い頑張

りましょう。楽しい高校生活が待っています。 

一念専心 

協和中学校出身の先輩より 

長尾中学校出身の先輩より 

志度中学校出身の先輩より 

さぬき南中学校出身の先輩より 


