
三木　７月の日替わりランチ

月 火 水 木 金

1 2 3

豚生姜焼き＆
チキンカツ定食

ビビンバ オムライス

6 7 8 9 10

焼肉目玉焼き
定　食

ヤンニョムチキン
定　食

から揚げ
親 子 丼

チキン南蛮
定　食

チキンレモン煮
定　食

13 14 1 16 17

ネギ塩豚丼 油淋鶏定食
ササミチーズ
フライ定食

チキンレモン煮
定　食

夏季休業前
集　会

20 21 22 23 24

お　休　み
（海の日）

夏休みまであと少し！

暑い夏、水分補給＆しっかり食べて

元気に乗り切りましょー！！

ゆーりんちー


