
三木　９ 月 の 日 替 わ り ラ ン チ

月 火 水 木 金

1 2 3 4

豚生姜焼き定食 から揚げ親子丼 いそべとり天定食 文化祭

7 8 9 10 11

お 休 み ネギ塩豚丼 油淋鶏定食
スタミナ炒め＆

チキンカツ
チキン南蛮

定　食

14 15 16 17 18

青椒肉絲定食
てりチキマヨ

定　食
カ ツ 丼

チキンレモン煮
定　食

ビビンバ

21 22 23 24 25

お 休 み
敬老の日

お 休 み
国民の休日

お 休 み
秋分の日

焼肉目玉焼き
定　食

チキンレモン煮
定　食

28 29 30

ささみチーズ
フライ定食

豚キムチ定食
ハヤシライス
＆メンチカツ

お久しぶりです。学校再開です！

ビッグイベント文化祭もありますよー！

券売機は放課後や朝登校時も食券購入できます。

チンジャオロース

ゆーりんちー


