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１年生がクラスごとに『コミュニケーション・ワーク』を行いました。これ

は「ＳＳＴ（ソーシャル・スキル・トレーニング 」の１つの手法で 「話し合） 、

い」をするなかで、その結論を導き出すまでのプロセスを重視し、この体験を

とおして、日常の他の場面においても、他者の意見に耳を傾けたり、穏やかに

問題を解決していくことの大切さを感じるものです。

今回のテーマ設定は『ウィンター・サバイバル』で、遭難した冬山で、爆発

寸前のヘリコプターから持ち出す品物の順位をみんなで相談して付けるもので

した。各クラスとも楽しみながら活動を行っていました。指導していただいた

スクールカウンセラーの大西先生、ありがとうございました。


