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≪  部員数  ≫ （R3. 8 月現在） 

男子：１年生 2 名 

   ２年生 1 名 

   ３年生 1 名 

女子：３年生 1 名     計 5 名  

 

≪ 活動場所 ≫ 

 本校 剣道場『 仁心館 』 

 

≪ 活動時間 ≫ 

 毎週月曜日から金曜日の放課後 

 

≪  目  標  ≫ 

 一人ひとりが精一杯，稽古に取り組む 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 日々の取組み ≫ 

 部員数が少ないため，団体戦への出場がほと

んどできないのが現状ですが，部員たちは，「今

日も面をつけたい」「もっと強くなりたい」と，

足さばき・踏み込み・基本打突などを中心に，

個人戦に向けて稽古に励んでいます。 

 

剣道は，防具を着けて相対した競技者が，竹

刀で定められた部位を打突し合って勝敗を競

うもの。しかし，勝敗以上に，強い心を育てる

ことも重要であり，挨拶や身だしなみ，規律正

しい生活はもちろん，「礼節」を非常に大切にし

ています。 

 

あらゆることに感謝を表し，自分だけでなく

相手を敬い，信頼し，助け合う心を育てるとと

もに，歩むべき道を学び，人間形成に資する場

となるように活動をつづけています。 


