
 

 

 

 

 

 

１０月２３日、香川大学教育学部から上野耕平先生をお招きし、「体育に活かすスポーツ科学」という題

で、教育創造コースの３年生にご講義いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

                    体育の授業に注目して、児童 

の授業に対するやる気を高める 

方法について教えていただきま 

した。今日教えていただいたこ 

とは、他の教科にも応用するこ 

とができます。教員になった時に、ぜひとも実践したい 

です。本日は、ありがとうございました。 

香川大学教育学部からの出前講座⑥（３年） 

を実施しました 

体育の授業を通して、みなさんが学んできた（身に

つけた）事柄について、班で考えて発表してくださ

い。 

 

体育は何のためにあると思いますか？ 

どういうふうにすれば、やる気が起きますか？ 

過去 40年近くの間、子どもが大好きな遊びは 

何でしょう？ 

答えは、ゲームです。 

人間は欲求で動くんだ 

人間は感情で動くんだ 

人間は認知で動くんだ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


