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みなさんこんにちは。３年生となってはじめての進路ニュースです。

｢充実した春休みを過ごしてほしい｣ 確か２年の進路ニュース最終号ではそう結びましたが、

どうだったでしょうか？ どうやら、｢つい遊んでしまった｣という人もいるようですね。校内模

試の結果がそれを物語っています。それではＧＷはどうだったでしょうか？ すでに何回かあっ

た土日の連休はどうだったでしょうか？

やはり｢つい…｣という人。そろそろ｢甘え｣は捨てましょう。｢つい｣の繰り返しであなたの進路

希望は叶いますか？ 冒頭からちょっと厳しい言い方をしてしまったかもしれません。でも、し

かたがありません。みなさんは３年生です。そしてもうすでに１ヶ月が経過したのです。

というわけで今回の進路ニュースは、みなさんが３年生をスタートするにあたって、考えてお

いてほしいことを中心に、いくつかの話題を提供していきたいと考えています。

○ 学習時間調査から

先月の13日から１週間にわたり、今年度第１回目の家庭学習時間調査を行いました。結果は次

のようになりました。

２年２月の家庭学習時間の学年平均 ３年４月の家庭学習時間の学年平均

２時間06分 ２時間20分約10％ｱｯﾌﾟ

一目瞭然…とまではいきませんが、２年の２月に比べ、家庭学習時間はやや増加しています。

｢(３年生になったのだから)そろそろ何とかしなければ…｣おそらく、そのような気持ちの表れ

家に帰って机に向かわない日がなくなった 周りのみんなの学習にではないでしょうか。｢ ｣とか｢

｣というような声もよく聞かれます。受験生としてはあたり前のこと対する姿勢が変わってきた

ですが、まずは一歩前進。嬉しいことです。

ただし、その学習時間の増加の大部分は、国・英の学習時間の増加によってもたらされている

という点が、やや気にかかります。ひょっとして、これまで疎かにしてきた国・英の基礎力を、

この時期に時間をかけて身に付けようとしている結果の表れではないでしょうか。もちろんそれ

自身は悪いことではありません。しかし、それらは２年の終わりまでに一応完成されていること

他教科とのバランスも考えるが望ましかったわけです。センター試験を見据えれば、みなさんは

に来ています。こう考えると、どうやら家庭学習に割く時間がさらに必要なようです。もう時期

一度、自らの日々の生活を見直し、うまく時間を確保するよう心がけてみましょう。

○この一年間のあらまし

みなさんは今後学校でどのようなことを行いながら、入試に向かうのでしょうか。進路に関連

する今後の日程の概要は以下のようになります。

※詳細な日程は行事予定表や、各種進路資料で再度確認するようにしましょう。また、校外模試欄の◇印のものは、

その都度、担任を通じて希望調査を行います。

どうでしょうか。こうしてみると結構忙しい一年になりそうです。しかし、この予定を見てい

ると、｢○○までに●●しておく必要がありそうだ｣という気持ちにもなってきますね。大まかで

もいいですから、また思い描くだけでもいいですからこの一年の計画を立ててみましょう。そし

てその一つひとつの計画を淡々と、確実にこなしていきましょう。

さて、もうあと一週間後には中間考査が始まります。まずはここで、自分なりに納得のできる

スタートを切りましょう。きっかけをつかみましょう。

次回の進路ニュースは７月発行の予定です。

(今回の進路ニュースは進路指導部 葛西 が担当しました)




