
2021 坂高生 躍動の軌跡!! 
2021.11月末現在 

☆県高校総体 

❖カヌー部 

〇女子カヤックシングル 

  優  勝  谷本 夢乃（２－１）【全国高校総体・四国高校選手権出場】 

準優勝  来田 碧   （１－１）【四国高校選手権出場】 

    ４  位  漆原 詩織（３－５）【四国高校選手権出場】 

  〇女子カヤックペア 

    優  勝  谷本 夢乃（２－１）・来田 碧（１－１） 

【全国高校総体・四国高校選手権出場】 

〇総合   女子  準優勝  ／  男子  ３  位 

❖テニス部 

〇女子シングルス 

  優  勝  堀家 那菜（１－５）【全国高校総体・四国高校選手権出場】 

〇女子団体  ３  位 【四国高校選手権出場】 

  夛田 凪葵（３－３）、西川 真由・藤井 心花（３－４） 

戸田 莉生（１－４）、堀家 那菜（１－５） 

❖登山部 

〇女子団体  準優勝 【四国高校選手権出場】 

  小林 結衣・松本 有優（３―４）、高畠 優花（３―５） 

真光 芽生（３－６） 

❖陸上競技部 

〇男子 400ｍ  ４  位 土田 琉星（３－４）【四国高校選手権出場】 

〇男子 400ｍH 準優勝 土田 琉星（３－４）【四国高校選手権出場】 

〇男子円盤投  ６  位 宮内 隆太郎（３－４）【四国高校選手権出場】 

  〇女子走幅跳  準優勝 髙畑 百花  （３－２）【四国高校選手権出場】 

  〇女子三段跳  ３  位 髙畑 百花 （３－２）【四国高校選手権出場】 



〇女子フィールド総合   ７  位 

❖ソフトテニス部 

○男子団体 ベスト８ 

〇男子個人 ベスト 16 三好 祥平（３－１）・新延 唯楓（３－６） 

【四国高校選手権出場】 

❖柔道部 

〇男子個人 66㎏級 準優勝 灘岡 生（３－６）【四国高校選手権出場】                     

❖弓道部 

〇男子個人     ４ 位 善生 敦稀（２―６）【四国高校選手権出場】 

❖空手道部 

〇女子個人形  ５ 位 岩井 心香（３－２） 

〇女子個人形  ６ 位 亀井 柚咲（３－６） 

❖少林寺拳法競技 

〇男子単独演武  ３  位 宮本 恭頼（２－６）【四国高校選手権出場】                   

❖水泳競技 

〇女子 200ｍ個人メドレー 

優  勝  津島 光希（３－２） 【四国高校選手権出場】  

〇女子 400ｍ個人メドレー 

優  勝  津島 光希（３－２） 【四国高校選手権出場】  

〇女子 100ｍ自由形 

   ３  位  會田 吉音（２－２） 【四国高校選手権出場】 

〇女子 200ｍ自由形 

   ３  位  會田 吉音（２－２） 【四国高校選手権出場】 

〇男子 50ｍ自由形   ５  位  増田 葵（３－４） 

〇男子 100ｍ平泳ぎ  ７  位  花車 壮（２－５） 

〇男子 200ｍ平泳ぎ  ８  位  花車 壮（２－５） 

〇男子 400ｍリレー   ７  位 

   増田 葵（３－４）、花車 壮（２－５）、田中 蒼空（１－３） 

在本 裕亮（１－４） 



☆四国高校選手権大会 

❖カヌー部 

〇女子カヤックシングル  優  勝  谷本 夢乃（２－１） 

５  位  来田 碧（１－１） 

〇女子カヤックペア      優  勝 谷本 夢乃（２－１）・来田 碧（１－１） 

〇女子総合          優  勝 

❖テニス部 

〇女子シングルス      準優勝  堀家 那菜（１－５） 

❖陸上競技部 

〇男子 400ｍH ４  位  土田 琉星（３－４） 【全国高校総体出場】 

〇女子三段跳   8  位  髙畑 百花（３－２） 

❖弓道部 

〇男子個人      ３  位  善生 敦稀（２―６） 

❖登山部 

〇女子団体      ４  位 

  小林 結衣・松本 有優（３―４）、高畠 優花（３―５） 

真光 芽生（３－６） 

❖柔道部 

〇男子個人 66㎏級  ベスト８  灘岡 生（３－６） 

❖少林寺拳法競技 

〇男子単独演武     ベスト８  宮本 恭頼（２－６） 

❖水泳競技 

〇女子 200ｍ個人メドレー 

準優勝  津島 光希（３－２） 【全国高校総体出場】 

〇女子 400ｍ個人メドレー 

準優勝  津島 光希（３－２） 【全国高校総体出場】 

 



☆全国高校総体 

❖カヌー部 

〇スプリント女子 カヤックペア２00ｍ 

  ３ 位  谷本 夢乃（２－１）・来田 碧（１－１） 

〇スプリント女子 カヤックシングル 200ｍ 

  ６ 位  谷本 夢乃（２－１） 

〇スプリント女子 カヤックシングル 500ｍ 

  ５ 位  谷本 夢乃（２－１） 

〇スプリント女子 カヤックペア 500ｍ 

  ６ 位  谷本 夢乃（２－１）・来田 碧（１－１） 

〇女子学校対抗  ６ 位 

☆秋季国体四国ブロック大会 

❖カヌー部 

〇女子カヤックシングル 優  勝 谷本 夢乃（２－１）【秋季国体出場】 

〇女子カヤックペア     優  勝 来田 碧 （１－１）【秋季国体出場】 

〇男子カヤックシングル ３  位 梶野 知伯（１－３） 

❖テニス部 

〇女子シングルス     優 勝 堀家 那菜（１－５）【秋季国体出場】 

☆県高校新人・選抜県予選・県選手権大会 

❖カヌー部 《県高校新人大会》 

〇高校１年男子カヤックシングル 

 優 勝 梶野 知伯（１－３）  【四国高校新人出場】 

 準優勝 中條 太一（１－２）  

 ４ 位  西久保 琉成（１－３） 

 ６ 位  大石 勇（１－６）   【四国高校新人出場】 

○男子カヤックペア 



 準優勝 中條 太一（１－２）・梶野 知伯（１－３）【四国高校新人出場】 

 5 位  西久保 琉成（１－３）・大石 勇（１－６） 

○男子カヤックフォア 

 準優勝 中條 太一（１－２）、梶野 知伯・西久保 琉成（１－３） 

         大石 勇（１－６）   【四国高校新人出場】 

〇高校２年女子カヤックシングル 

 優  勝 谷本 夢乃（２－１）  【四国高校新人出場】 

〇高校１年女子カヤックシングル 

 優  勝 来田 碧 （１－１）   【四国高校新人出場】 

○女子カヤックペア 

 優 勝 谷本 夢乃（２－１）・来田 碧 （１－１）【四国高校新人出場】 

○総 合  男子 3位 ／ 女子２位 

❖陸上競技部 《県高校新人大会》 

〇男子三段跳      ７ 位  角野 晃誠（２－２） 

○男子 3000mSC  7 位  桑本 拓馬（２－４） 

○男子ハンマー投   ８ 位  宮脇 幸哉（１－２） 

❖テニス部 《県高校新人大会》 

〇女子シングルス 

  優  勝   堀家 那菜（１－５）【四国高校新人大会出場】 

  ベスト１６  戸田 莉生（１－４）【四国高校新人大会出場】 

○女子ダブルス 

  優  勝   戸田 莉生（１－４）・堀家 那菜（１－５） 

❖弓道部 《県高校選手権大会（兼全国選抜県予選）》 

〇男子団体   ６  位 

❖卓球部 《県高校新人大会（兼全国選抜県予選）》 

〇男子団体   ベスト８ 

❖バドミントン部 《県高校新人大会（兼全国選抜県予選）》 

〇女子団体   ベスト８ 

❖ソフトテニス部 《県高校新人大会（兼全国選抜県予選）》 



○男子団体 ベスト８ 

❖バレーボール部 《全国高校選手権県予選》 

○男  子  ベスト８ 

❖水泳競技 《県高校新人大会》 

〇女子 200ｍ自由形  優 勝  會田 吉音（２－２） 

〇女子 100ｍ自由形  ３ 位  會田 吉音（２－２） 

〇男子 100ｍ自由形  ８ 位  田中 蒼空（１―３） 

❖少林寺拳法競技 《県高校新人大会（兼全国選抜県予選）》 

〇男子単独演武     準優勝  宮本 恭頼（２－６）【全国選抜大会出場】 

☆四国高校新人・選抜四国予選大会 

❖カヌー部 《四国高校新人》 

〇女子カヤックシングル 優  勝 谷本 夢乃（２－１） 

                  準優勝 来田 碧 （１－１） 

○女子カヤックペア    優 勝 谷本 夢乃（２－１）・来田 碧 （１－１） 

〇男子カヤックシングル 準優勝 梶野 知伯（１－３） 

○高校１年カヤックシングル ３ 位  大石 勇（１－６） 

○男子カヤックペア      ３ 位  中條 太一（１－２）・梶野 知伯（１－３） 

○男子カヤックフォア     準優勝 中條 太一（１－２）・梶野 知伯（１－３） 

                         西久保 琉成（１－３）・大石 勇（１－６） 

❖テニス部 《四国高校新人シングルス大会》 

〇女子シングルス  優  勝   堀家 那菜（１－５） 

☆その他運動系部活動等 

❖テニス部 

《県テニス選手権》 

〇一般女子ダブルス 

  優 勝  堀家 那菜（１－５） 【西日本選手権出場】 

《全国ジュニアテニス選手権県予選》 



〇16歳以下女子シングルス 

優 勝  堀家 那菜（１－５） 【四国ジュニア選手権出場】 

    ７ 位  戸田 莉生（１－４） 

〇16歳以下女子ダブルス 

   優 勝  堀家 那菜（１－５） 【四国ジュニア選手権出場】 

《四国ジュニアテニス選手権》 

〇16歳以下女子シングルス 

優 勝  堀家 那菜（１－５） 【全国ジュニア選手権出場】 

〇16歳以下女子ダブルス 

   準優勝 堀家 那菜（１－５） 

《県高校夏季テニス大会》 

〇女子団体  ３  位 

《JOCジュニア選抜室内テニス大会県予選》 

〇女子シングルス 

優 勝  堀家 那菜（１－５） 【JOC選抜室内テニス大会四国予選出場】 

《JOCジュニア選抜室内テニス大会四国予選》 

〇女子シングルス 

優 勝  堀家 那菜（１－５） 【全日本ジュニア選抜室内テニス大会出場】 

❖陸上競技部 

《丸亀陸上競技カーニバル》 

〇男子 400ｍ  準優勝 土田 琉星（３－４） 

〇男子 400ｍH 準優勝 土田 琉星（３－４） 

〇男子円盤投    ３  位 宮内 隆太郎（３－４） 

〇男子三段跳    ６  位 松永 龍之介（３－２） 

〇女子走幅跳    準優勝 髙畑 百花（３－２） 

〇女子三段跳    準優勝 髙畑 百花（３－２） 

《県陸上競技選手権》 

〇男子 400ｍ      ３  位 土田 琉星（３－４） 

〇男子 400ｍH     ３  位 土田 琉星（３－４） 

〇男子少年共通円盤投 ５  位 宮内 隆太郎（３－４） 

〇男子走高跳        ７  位 松永 龍之介（３－２） 



〇女子走幅跳        準優勝 髙畑 百花（３－２） 

〇女子三段跳         準優勝 髙畑 百花（３－２） 

《国体最終予選》 

  ○男子少年Ｂ砲丸投 5  位 宮脇 幸哉（１－２） 

                  ８  位 山田 有晟（１－３） 

  ○男子少年共通三段跳 7  位 角野 晃誠（２－２） 

《屋島陸上競技カーニバル大会》 

○男子少年 B砲丸投  優  勝  宮脇 幸哉（１－２） 

○女子 400mH     7  位  北山 明希 （２－２） 

❖ソフトテニス部 

《県高校シングルス大会》 

〇男子シングルス ベスト８ 河村 真翔（３－５） 

《県ソフトテニス選手権》 

  〇男子個人 ベスト８ 藤田雅久（３－５）・河村 真翔（３－５） 

《暁星杯ソフトテニス大会》 

  〇男子個人 優 勝 藤田雅久（３－５）・河村 真翔（３－５） 

          ベスト８ 福永博太（３－１）・福家拓実（３－３） 

          ベスト８ 白川太喜（１－６）・酒井夢叶（２－５） 

❖バレーボール部 

《県高校バレーボール強化大会》 

〇女子 ベスト４ 

❖バドミントン部 

《県協会杯バドミントン選手権》 

〇女子シングルス ベスト８ 氏家 璃子（３－２） 

❖弓道部 

《県高校弓道大会》 

○男子団体   優  勝 

〇男子個人    準優勝  善生 敦稀（２―６） 

❖水泳競技 



《県水泳選手権》 

〇女子 400ｍ個人メドレー 

優 勝  津島 光希（３－２） 【秋季国体出場】                 

〇女子 100ｍ自由形 

準優勝  津島 光希（３－２） 

☆文化系部活動＆音楽科 

❖吹奏楽部 

《全日本アンサンブルコンテスト》 

〇打楽器五重奏  金 賞 

千葉 朱夏（３－２）、森 奏乃（３－４）、丸山 倫（３－７） 

中内 愛結（２－２）、廣瀨 彩奈（２－７） 

《全日本吹奏楽コンクール県予選》 

〇A部門  金 賞 【四国支部大会出場】 

〇C部門  金 賞 

《全日本吹奏楽コンクール四国支部大会》 

〇高校 A部門  金 賞 【全日本コンクール出場】 

《全日本吹奏楽コンクール全国大会》   〇高校部門    銅 賞 

❖合唱部 

《全日本合唱コンクール県大会》 

〇高校部門    金 賞 【四国支部大会出場】 

《NHK全国合唱コンクール県大会》 

〇高校部門    金 賞 【四国ブロック大会出場】 

《全日本合唱コンクール四国支部大会》 

〇高校部門    金 賞 【全国コンクール出場】 

《NHK全国合唱コンクール四国ブロック大会》 

〇高校部門    金 賞 【全国コンクール出場】 

《全日本合唱コンクール全国大会》      〇高校部門    銅 賞 

《NHK全国合唱コンクール全国大会》  〇高校部門    銅 賞 

❖放送部 



《県高校放送コンテスト》 

〇テレビドラマ部門  ２ 位 【全国放送コンテスト出場】 

《県高校新人コンテスト》 

〇ビデオ番組部門   入 賞 

❖書道部 

《成田山全国競書大会》 

〇高校生・条幅の部 

成田山賞（上位８賞） 山下 優佳（３－６） 

推 薦          藤原 理乃（３－４） 

特 選             白川 結月（３－２） 

〇高校生・半紙の部 

特 選             山下瑞生（３－６）、伊藤凪沙（３－６） 

《全国高校書道展》 

大 賞   松浦 里菜（１－３） 

推 薦   石田 日菜（１－２） 

特 選   丹下 なつみ（３－２）、藤原 理乃（３－４）、山下 瑞生（３－６） 

       関 愛子（２－１）、増田啓里（２－５）、藤原  美月（１－２） 

       塚田 唯捺・松永 心凜（１－５）、安藤 沙姫（１－６） 

《高校生国際美術展》 

○書道の部   奨励賞  藤原 理乃（３－４） 

《ふれあい書道展》 

〇条幅の部  筆都大賞  苧阪 優 （３－６） 

〇半紙の部  筆都大賞  大山 凜 （３－１）、山本 采佳（２－５） 

《岐阜女子大学全国書道展》 

〇半紙の部  特別賞・奨励賞  大山 凜 （３－１）、神余 友唯（２－５） 

苧阪 優 （３－６） 

〇半切の部  特別賞・奨励賞  山下 優佳（３－６） 

❖写真部 

《坂出の四季フォトコンテスト》 

〇高校生の部   最優秀賞  松波 沙和佳（２－４） 

《県高校総合文化祭写真展》 



最優秀賞  松波 沙和佳（２－４）【全国高校総合文化祭出場】 

優秀賞    吉田 寧音 （１―２） 

❖演劇部 

《県高校総合文化祭演劇部門》  優良賞 

❖音楽コンクール等 

《日本ジュニア管打楽器コンクール》 

〇オーボエの部    金 賞    石川 さくら（３－７） 

《東京国際ピアノコンクール》 

〇オーボエの部    金 賞    稲沢 朋華 （３－７） 

《ヤング・クラリネッティストコンクール》 

〇ジュニア B部門  ２ 位   大淵 晴香 （３－７） 

  ３ 位   横田 貴絵 （２－７） 

《香川ジュニア音楽コンクール》 

〇ピアノ A部門    金 賞  稲沢 朋華 （３－７） 

              銀 賞  瀬良 杏奈 （１－７） 

〇ピアノ B部門    金 賞  石川 ひより（３－７） 

              銀 賞  瀬良 杏奈 （１－７） 

〇弦楽器部門       金 賞  スコット・ルーカス（３－７） 

              銀 賞  小郷 希奏 （２－７） 

〇打楽器部門       銀 賞  黒田 菜月 （３－７） 

〇金管楽器部門     金 賞  窪田 隼人 （３－７） 

銀 賞  和田 悠汰 （３－７）、三好 伽依（２－７） 

〇木管楽器部門   金 賞  南 朋佳 （３－７）、横田 貴絵 （２－７） 

和田 理沙 （１－７） 

銀 賞  石川 さくら・大淵 晴香（３－７） 

住友 愛菜・西山 乃絵・森本 彩聖（２－７） 

中島 茜音（２－７）、森 美月（１－７） 

〇声楽部門   金 賞  荒井 輝琉（３－７）、竹内 悠紀乃（２－７） 

銀 賞  桑原 明・吉田 菜香（２－７）、永井 さくら（１－７） 

《香川音楽コンクール》 

〇声楽部門   金 賞  荒井 輝琉（３－７） 



銀 賞  白川 希望（３－７） 

桑原 明・竹内 悠紀乃・吉田 菜香（２－７） 

《ピティナ・ピアノコンペティション》 

〇F級本選   １ 位  稲沢 朋華 （３－７） 

 

 

 


