
 

進路だより  
 

                                                   
～１年生の皆さんへ～ 

 そろそろ高校生活にも慣れてきた頃でしょうか。 
高校３年間はあっという間です。納得のいく進路選びをするためには早

めの情報収集が大切です。早い時期に進路を決めることで、目標ができ、

勉強へのモチベーションが上がるという利点もあります。例えば、大学受

験の場合、第１志望に合格した人のうち６割が高２のうちに志望校を決定

していたというデータがあります。進路決定は「早く・広く・高く」

が大切です。 
６月は県内外の大学・短期大学・専門学校による進学相談会が多く開催

されます。各学校の担当の方と直接話ができ、最新の学校情報が得られる

絶好の機会です。参加して、進路選びに役立つ情報を手に入れましょう。 
 

★ 何事にも積極的にチャレンジ！ 

高校での様々な活動は社会に出るため

の準備となります。３年間、学業はもちろ

んのこと部活動や資格取得に前向きに取

り組みましょう。 
 
 

★ 授業中心の学習スタイルを身につけよう！ 

高校では学習する内容が難しくなり、範囲も広くなるため、中学校と同

じような学習習慣では思うような結果を出すことはできません。そこで、 

毎日の授業を大切にし、日頃から授業の予習・復習をきちんと行うよう 

 
 
にしましょう。家庭学習においては、学習開始時間を固定して学習習

慣を身につけることが大切です。 

 

学習の「黄金サイクル」 
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～定期試験の結果が返却されたら必ず復習しよう～ 

中間考査の結果はどうでしたか。 

定期試験の結果が返却されたら、必ず復習しまし

ょう。定期試験では、試験範囲の中で最も重要な部

分が出題されているので、その都度復習することで

効率的な学習を行うことができます。間違えた箇所

をしっかりと見直し、弱点分野をつくらないように

しましょう。 
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教科書をじっ

くりと読んで、

理解できない

ところや質問

したいところ

などをメモし

ておこう。 

宿題には必ず

取り組み、復習

で学んだこと

を整理して理

解を深め、しっ

かりと定着さ

せよう。 

先生の説明で

重要だと思っ

たことは、しっ

かりとノート

に書き留めて

おこう。予習で

の疑問点を解

決しよう。 

 

  


