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「
自
ら
を
整
え
る
」 
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卒
業
生

の
皆
さ
ん
お
め

で
と
う
ご
ざ

い
ま
す

。
卒
業
と

い
う

一
つ
の
節

目
を
迎
え

、
達
成
感

と
こ
れ
か
ら

の
世
界

へ
の
大
き
な
希
望
を
描

い
て
い

る
こ
と
と
思

い
ま
す

。
何
か
を
卒
業
す
れ
ば
何
か
が
始
ま
り
ま
す

。
皆
さ

ん
に
は
新
た
な
世
界

で
自
分

の
良
さ
を
し

っ
か
り
発
揮
し

て
く
れ
る
こ
と

を
期
待
し

て
い
ま
す

。 

と
こ
ろ
で

、
あ
な
た
に
と

っ
て
の
心

の
よ
り
ど

こ
ろ
は
ど

こ
に
あ

る
で

し
ょ
う
か

。
そ
れ
は
場
所

で
も
よ

い
し
時
間

で
も
よ

い
と
思

い
ま
す

。
そ

こ
に
身
を
置

い
た
り
触
れ
た
り
す
る
こ
と
で
自
分
を
よ

い
状
態

に
保

っ
て

く
れ
る
も

の
で
す

。
好
き
な
風
景
や
空
間

、
人
や

ペ
ッ
ト

、
物

の
こ
と
も

あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

。
学
校
も

一
つ
の
よ
り
ど

こ
ろ
に
な
り
う
る
場
所

だ
と
思

い
ま
す

。
自
分
が
過
ご

し
た
場
に
戻
る
と
も
う

一
度
元
気

に
な
れ

る

。
大
人
に
は
高
校
が

そ
う

い

っ
た
場
所
だ
と

い
う
話
を
よ
く
耳
に
し
ま

す

。
皆
さ
ん
に
と

っ
て
は
小
学
校
な
ど
が
相
当
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

。

そ
こ
で
元
気

に
過
ご

し

て
い
た
頃

の
自
分
に
戻

っ
て

、
新
た
な
や
る
気
が

わ

い
て
く
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か

。
現
在

の
状
況
と
違
う
場
所

で
い

い
意
味

で
リ
セ

ッ
ト
が

で
き
る

。
リ
セ

ッ
ト
と
同
時

に
リ
フ
レ

ッ
シ

ュ
で

き

、
目

一
杯
き
れ

い
に
黒
板
を
拭
き
上
げ

た
と
き

の
状
態

に
近

い
と
私
は

感
じ
て
い
ま
す

。 

人
は
そ
れ
ぞ

れ
様

々
な
よ
り
ど

こ
ろ
を
も

っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
が

、

そ
う

い

っ
た
中

で

、
い
つ
で
も
ど

こ
で
も
手
元
に
置

い
て
お
け
る
よ
り
ど

こ
ろ
が
あ
り
ま
す

。
そ
れ
は

「
言
葉

」
で
す

。
言
葉
は
と
て
も
大
切

で
あ

り
が
た

い
存
在

で
す

。
言
葉

で
表
せ
な

い
大
切
な
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す

が

、
人
は
オ

フ
ィ
シ
ャ
ル
に
は
言
葉

で

コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
し

て
い

る
の
で

、
ま
ず

は
言
葉

で
表
現

で
き
る
も

の
を
考
え

て
み
ま
す

。
コ
ミ

ュ

ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
だ
け

で
は
な
く
自
分

の
こ
と
に

つ
い
て
も
ほ
と
ん
ど
が
言

葉
を
介
し

て
考
え

て
い
る
と

い
わ
れ

て
い
ま
す

。
思
考

に
言
語
を
使

っ
て

い
る
と

い
う

こ
と
で
す

。 

気
づ

い
て
い
る
人
は

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が

、
私
は
皆
さ
ん
に
話
す

と
き
や
文
章

で

、
い
わ
ゆ
る
名
言
な
ど
を
示
し

て
き
ま
せ
ん

で
し
た

。
そ

れ
は

、
名
言
を
軽
ん
じ
て
い
る
の
で
は
な
く

、
逆

に
と
て
も
大
き
な
価
値

を
持

つ
素
晴
ら
し

い
も

の
で
あ

る
こ
と
を
認
識
し

て
い
る
か
ら

で
あ
り

、

安
易
に

一
つ
を
選
ん

で

一
律

に
示
す

こ
と
に
抵
抗
を
感
じ
て
い
る
か
ら

で

す

。
人
そ
れ
ぞ

れ
に
と

っ
て
の
よ
り
ど

こ
ろ
と
な
り
う
る
言
葉
は
様

々
で

す

。

一
人

一
人

、
状
況
が
違
う

の
で
心

の
奥
底

に
届

い
て
響

い
て
く
る
言

葉
は
違

っ
て
い
る
も

の
だ
と
考
え

て
い
ま
す

。
こ
れ
ま

で
私
が

し

て
き
た

話
や
文
章

で
は

、
ま
ず

は
そ
の
時

そ
の
時

、
皆
さ
ん
と
時
間
と
空
間
を
共

有
し

て
い
る
人
と
し

て
感
じ

、
伝
え
た

い
と
思

っ
た
こ
と
を
届
け
よ
う
と

し

て
き
ま
し
た

。
さ
ら

に
そ
の
上
で
皆
さ
ん
に
は

、
自
分
自
身

で
言
葉
を

み

つ
け

て

、
感
じ
と

っ
て
ほ
し

い
の
で
す

。
今

の
時
代
は

、
自
分

の
状
況

に
あ

っ
た
言
葉
を
簡
単

に
探
し
出
し

て

、
心
に
刻
む

こ
と
が

で
き
ま
す

。

そ
の
時

々
で
心
に
響

い
た
言
葉
や
自
分
に
フ
ィ
ッ
ト
す
る
名
言
を
も

っ
て

ほ
し

い
と
思

い
ま
す

。
自
分
な
り
の
言
葉
を
心
に
も

つ
こ
と
で

、
ゆ
る
ぎ

な

い
自
分
を
保

つ
、
ま
さ
に
言
葉
と
し

て
の

「
よ
り
ど

こ
ろ

」
の
こ
と
で

す

。
座
右

の
銘
と
し

て
同
じ
名
言
を
も
ち
続
け
る
こ
と
も

い
い
こ
と
で
す

が

、
時

と
場
合

に
よ

っ
て
同
じ
人

で
も
響
く
も

の
は
違

い
ま
す

。
そ
の

時

々
と
状
況
に
応

じ
た
言
葉
や
名
言
を
自
分

の
も

の
と
し

て
お
け
ば
よ

い

の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か

。
同
じ
言
葉

で
も

、
成
長
す
る
に
し
た
が

っ
て

見
方
や
解
釈
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

。
よ
り
ど

こ
ろ
と
し

て
心
に
置

く
言
葉
は
変
化
し

て
も
よ

い
し

、
自
分

で
作

っ
て
も
よ

い
と
思

い
ま
す

。

必
要
な
状
況

の
時

に
合
う
言
葉
を

一
時
的

に
探
し

て
も
よ

い
と
思

い
ま
す

。

名
言
と

い
わ
れ
る
言
葉
は
先
人

の
大

い
な
る
努
力
と
経
験
を
も
と
に
し

て

表
さ
れ

て
い
ま
す

。
人
生
を
か
け

て
た
ど
り
着

い
た
境
地

で
発
せ
ら
れ
た

も

の
も
あ

り
ま
す

。
言
葉
を
通
し

て
先
人

の
思

い
に
触
れ
る
こ
と
は
素
晴

ら
し

い
こ
と
だ
と
思

い
ま
す

。
名
言
と
は
単
な
る
言
葉

で
は
な
く

、
そ
こ

に
は

、
捉
え
方
や
考
え
方

、
行
動
様
式

、
そ
う

い

っ
た
要
素
を
た
く
さ
ん

含
ん

で
い
ま
す

。
そ
れ
を
心
に
置

い
て

、
状
況
に
流
さ
れ
そ
う
に
な
る
と

き
や
思

い
通
り
に

い
か
な

い
と
き
に
考
え
た
り
行
動
し
た
り
す
る
た
め

の

よ

い
指
標

に
な
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か

。 

言
葉

に
加
え

て
さ
ら

に

、
人
に
よ

っ
て
そ
の
対
象
は
さ
ま
ざ
ま
だ
と
思

い
ま
す
が

、
音
楽

で
も

、
絵

で
も

、
何
気
な

い
石
で
も
木

の
葉

で
も
そ
こ

か
ら
何
か
を
感
じ
取
る
こ
と
が

で
き
れ
ば

そ
れ
は
よ
り
ど

こ
ろ
に
な

っ
て

い
る
は
ず

で
す

。
私
も
植
物
な
ど
か
ら

い
ろ

い
ろ
な

こ
と
を
感

じ
取
る
こ

と
で
自
分

の
心
を
整
え
る
こ
と
に

つ
な
げ

て
い
ま
す

。 
卒
業
生
も
在
校
生
も

、
こ
れ
か
ら
良

い
こ
と
大
変
な

こ
と
様

々
な
状
況

を
経
験
す
る
こ
と
に
な
る
と
思

い
ま
す

。
自
分
な
り
の
よ
り
ど

こ
ろ
を
も

つ
こ
と
で

、
自
分

の
力

で
自
分
を
よ

い
状
態

に
保

っ
て
い
く

こ
と
が

で
き

る
人

で
あ

っ
て
く
だ
さ

い

。
す

べ
て
の
人
が

そ
う
あ

り
続
け

て
自
分
ら
し

く
幸
せ
な
人
生
を
歩
ん

で
い

っ
て
ほ
し

い
と
心
か
ら
願

っ
て
い
ま
す

。 


