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２ ０ ２ ３年 も残 すところあとわずかになりました 。新 年 を迎 えるにあたって 、今 年 を振 り返 って

いる頃 かと思 います 。皆 さんにとって来 年 が良 い１年 になるといいなと切 に願 っています 。  

さ て 、 今 年 は新 型 コロナウ イルスが第 ５類 にな り 、 今 まで中 止 せざるをえなかった学 校 行

事 などがコロナ前 の実 施 状 況 に戻 りま した 。体 育 祭 、志 度 高 祭 、 ク ラスマ ッチといった行 事

が制 限 なく行 われるようになり 、楽 しい思 い出 を作 れていたらよいなと思 います 。  

  コロナ禍 で学 校 生 活 を送 っていた ３年 間 を経 た後 いきなり制 限 がなくな ったので 、友 だち

との関 係 をうまくつくれなかった人 もいるかもしれません 。そのような場 合 は 、その気 持 ちを心 の

底 に押 し込 んで無 理 するのではな く 、ぜひ誰 かに打 ち明 けてみて ください 。保 護 者 の方 や気

の許 せる友 だちだけでなく 、学 校 の教 員 のだれでも話 を聞 く ことができます 。 スクールカウンセ

ラーの先 生 も 、原 則 毎 週 火 曜 日 の午 後 にいらっしゃっています 。根 本 的 な解 決 には至 らない

かもしれませんが 、皆 さんは一 人 ではないということを知 っておいてほしいです 。また 、以 下 の相

談 機 関 でも 、通 話 料 無 料 で悩 みを相 談 することができます 。秘 密 は守 られますので 、安 心 し

て利 用 してください 。  

    ２ ４時 間 子 ども S O S ダイヤル   ☎ 0 1 2 0 - 0 - 7 8 3 1 0  

    子 どもの人 権 1 1 0 番   ☎ 0 1 2 0 - 0 0 7 - 1 1 0  

    孤 独 ・孤 立 相 談 ダイヤル   ☎# 9 9 9 9  かからない場 合 は  0 1 2 0 - 4 9 4 9 4 9    

 

 

スクールカウンセラーによる相 談 日  

 

 1 月  １ ６日 （火 ）  

      ２ ３日 （火 ）  

      ３ ０日 （火 ）     

 

２月  ６日 （火 ）  

  １ ３日 （火 ）  

     ２ ０日 （火 ）  

２ ７日 （火 ）  

 

３月 １ ２日 （火 ）  

１ ９日 （火 ）  

   ２ １日 （木 ）  

 

○スクールカウンセラーの勤 務 時 間 は原 則 1 3 ： 0 0〜 1 7 ： 0 0 です 。  

○カウンセリングは中 館 ３階 にある教 育 相 談 室 で行 なっています 。  

○カウンセリングを御 希 望 の方 は 、 クラス担 任 または 、教 育 相 談 部 担 当 に申 し込 んでください 。  

教 育 相 談  担 当 者 ・ ・ ・ ・ ・  中  西 （英  語 ・南 館 2 階  職 員 室 ）  

                           古  野 （地 歴 公 民 ・本 館 ２階  職 員 室 ）  

大  山 （国  語 ・本 館 ２階  進 路 指 導 室 ）      

多 田 英 （養  護 ・本 館 1 階  保 健 室 ）     

 

 

 

相 談 室 では、保 護 者 の皆 様 との面 談 も行 っています 。  

        ご希 望 の方 は、担 任 か教 育 相 談 担 当 （中 西 ）までご連 絡 ください。  

どんな内 容 でもかまいません。秘 密 は守 られます。  

時 間 は１回 １時 間 程 度 を予 定 しています。           

志 度 高 校  ☎ 0 8 7 - 8 9 4 - 1 1 0 1  

保 護 者 の 皆 様 へ  



 


