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海洋デザイン教育のみなとラボとクリエイティブチームブンケンに

よるプロジェクトから生まれた、小豆島ならではの魅力を再発見

し、島の自然や文化に目を向けるきっかけとなるツール。

この取り組みは、瀬戸内4県と日本財団が推進する海洋ごみ対策プロジェクト「瀬戸内オーシャン

ズ X」の一環です。小豆島の高校生が、海をはじめとする小豆島の自然の豊かさや歴史・文化に

気づき、その関わり方を考えるきっかけになることを目的としています。

BINGO®おさんぽ -小豆島-

このページからP4まで  写真提供：みなとラボ



おさんぽビンゴチーム- Osanpo Bingo team -

ビンゴをもっておさんぽ

アイコンにあるものを探す

小豆島の魅力を再発見

How to

use
How to

use

「おさんぽBINGO®―小豆島―」のアイコンは、小豆

島中央高校の生徒が考案しています。観光スポッ

トに限らず、風景や生き物、季節限定で見られる

ものなど、様々な角度から島の魅力が見えるよう

工夫しました。付属のガイドブックはビンゴアイコ

ンと対応していて、生徒一人ひとりが調べた説明と、

自分たちで描いたイラストが掲載されています。通

常のガイドブックの役割に加え、島の魅力をゲー

ム感覚で発見することができるアイテムです。

「おさんぽBINGO®―小豆島―」をお店で販売する際に商品を並べる入れ物（什器：じゅうき）も、小豆

島中央高校の生徒がすべて手作りしました。ビンゴのアイコンにあるものをもとに一つ一つテーマが異な

り、様々な模様となっています。小豆島の魅力や販売する場所をイメージしたデザインになっているので、

ビンゴを楽しみつつ、その入れ物は何をイメージして描かれたものかにも注目して見てほしいです！
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み
な
と
ラ
ボ
（3

7
1
0
L
a
b

）

　
多
様
な
専
門
家
た
ち
と
一
緒
に
、
学
校

や
地
域
で
海
の
魅
力
を
深
め
、
人
の
考
え

を
深
め
、
学
び
の
在
り
方
を
深
め
る
海
洋

教
育
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
。「
海
と
人
と

を
学
び
で
つ
な
ぐ
」
そ
ん
な
時
間
と
場
を

提
供
し
て
く
れ
ま
す
。
今
回
の
活
動
で
は
、

小
豆
島
の
自
然
の
豊
か
さ
に
気
づ
か
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

h
ttp
s
:/
/
3
7
1
0
la
b
.c
o
m

ブ
ン
ケ
ン

高
校
生
よ
り

　「
ブ
ン
ケ
ン
」
は
、
文
具
研
究
会
を
略
し

た
ネ
ー
ミ
ン
グ
。「
い
つ
も
の
お
出
か
け
を
、

も
っ
と
楽
し
い
お
出
か
け
に
」
を
コ
ン
セ

プ
ト
に
生
ま
れ
た
移
動
式
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム

「
お
さ
ん
ぽ
B
I
N
G
O
®
」
を
開
発
し
た

チ
ー
ム
。

　
普
段
気
が
つ
か
な
か
っ
た
季
節
や
自
然

の
変
化
を
見
つ
け
る
こ
と
で
、
豊
か
な
時

間
が
育
ま
れ
る
商
品
と
し
て
今
各
方
面
で

話
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
ブ
ン
ケ
ン
は
、T
V-

C
M
や
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
、

コ
ン
テ
ン
ツ
な
ど
を
制
作
す
る
広
告
制
作
会
社

（
株
）
サ
ン
・
ア
ド
に
よ
る
文
具
ブ
ラ
ン
ド
で
す
。

h
ttp
s
://
s
u
n
-
a
d
.c
o
.jp

　
こ
の
商
品
を
制
作
す
る
に
あ

た
っ
て
、
み
な
と
ラ
ボ
さ
ん
や

サ
ン
・
ア
ド
さ
ん
、
お
さ
ん
ぽ

B
I
N
G
O
®
の
イ
ラ
ス
ト
を

描
い
て
い
る
丸
山
素
直
さ
ん
、

N
P
O
法
人
ト
テ
ィ
エ
さ
ん
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
プ
ロ
の
方
と

交
流
が
で
き
ま
し
た
。
プ
ロ
の

視
点
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ

く
こ
と
で
、
私
た
ち
の
力
だ
け

で
は
で
き
な
い
素
敵
な
も
の
が

出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
改
め
て
小
豆
島
の
魅

力
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
も
な

り
ま
し
た
。
ず
っ
と
小
豆
島
で

生
活
し
て
き
た
私
た
ち
に
と
っ

て
は
当
た
り
前
の
も
の
が
、
小

豆
島
の
外
か
ら
見
る
と
珍
し

か
っ
た
り
、
魅
力
的
な
も
の
で

あ
っ
た
り
す
る
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。
今
ま
で
気
づ
か
な
か
っ

た
小
豆
島
の
魅
力
を
再
認
識
で

き
た
と
思
い
ま
す
。

　
観
光
客
の
方
だ
け
で
な
く
、

地
元
の
方
に
も
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
も
の
に
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
小
豆
島
の
魅
力
を

見
つ
け
に
行
き
ま
し
ょ
う
！

「海と人とを学びでつなぐ」をテーマに、海洋教育の実践的プログラムを提供して

きたみなとラボの教育的観点と、広告制作会社サン・アドによる文具ブランド「ブ

ンケン」とのコラボレーションから実現したプロジェクトです。自分たちの地域の

自然環境や文化、産業、暮らしなどを探究するワークショップを通して見出した

まちの魅力を、地域の人たちを巻き込み、こども達自身が発信していきます。

自分のまちの「おさんぽBINGO®」をつくろうプロジェクト 小豆島
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おさんぽビンゴチーム- Osanpo Bingo team -

アイコンを決めるとき、まずは小豆島で発見できる

ものを、様々な視点からみんなで集めました。「小

豆島と言えばこれでしょ！」という有名なものから、

意識しないと気づけないものまであります。私のお

気に入りは、嗅覚をつかって見つける醤油やごま油

の香りのアイコンです。その後に、自分の担当アイ

コンを決めました。

「おさんぽBINGO®―小豆島―」をより多くの人に手に

とってもらうため、販売用の什器も工夫しました。一

人ひとりがキャッチコピーを考え、高校生らしい作品

に仕上がっています。目に留まりやすい配色や、商

品のコンセプトが伝わりやすいデザインなど、様々

な視点で考えました。普段の学校生活では考えたこ

とのなかったことが多く苦戦もしましたが、満足のい

く仕上がりになったと思います。

担当するアイコンについて詳しく調べる中で、身近

すぎて気づけなかった島のよさを、客観的に見るこ

とができました。島のよさを再確認できた嬉しさと、

話し合いを重ねるたびに出来上がっていく過程の楽

しさを感じました。「おさんぽBINGO®」を手に取る

人の視点になってアイコンを考えることは難しかっ

たけれど、みんなで協力して使ってくれた人が笑顔

になるものをつくることができたと思います！

それぞれが特に伝えたい島の魅力や商品の魅力が

様々で、デザインに使われる色も柄も言葉も、個性

豊かなものになりました。かわいらしいもの、不思

議な模様のもの、シンプルなもの…どの什器にも

違った魅力を感じます。アイデアがなかなか出なかっ

たり、紙の貼り方が難しかったりして困っている人

がいたときに、手伝ってあげている人もいました。

作成を通して、メンバーの仲も深まったと思います。

みんなでアイコンを考案！

この取り組みは、瀬戸内4県と日本財団が推進する海洋ごみ対策プロジェクト「瀬戸内オーシャンズ X」の一環です。
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おさんぽビンゴチーム- Osanpo Bingo team -

制作にご協力いただいた人たちの声

瀬
古 泰加さん
「
ブンケン」

「
NP
O法
人トティエ

」

「このアイコンは入れたい！ここを見て欲しい！」

と厳選した３０個のアイコン。なくなく諦めた

アイコンの中にもユニークなものがまだあり、

みんなの島愛、島の魅力がよく伝わりました。

私もとても楽しかったです。

大
塚 一歩さん

「
みな

とラボ 」

田
口 康大さん

「みなとラボさんと一緒に何かやりたい！」とメッ

セージを送ってから、あれよあれよという間に “お

さんぽBINGO®” をやることが決まり、第一線で

活躍されているサン・アドさんのブンケンチーム

も加わり、と濃厚な製作期間でした。商品は我

が子のよう…ですが、頑張って売らないとだね！

丸
山 素直さん

明るい教室から見える穏やかで綺麗な瀬戸内

海と、だんだん打ち解けていった皆さんとの思

い出が重なって、私にとって特別なBINGOに

なりました。知らなかった小豆島の魅力をたく

さん教えてもらいました。ありがとう。

みなさんがどのような自然環境や文化の中で生活しているのか。改めて考え、探

り、手を動かすことで、発見していってくれたと思います。何より、一人ひとり

がすぐに魅力を思い描けていて、小豆島は豊かな場所なのだなと思いました。

教室の窓からみえる海もそのひとつですね。これをきっかけに、海に囲まれた

土地ならではの気候風土や暮らしに、眼を向けていってほしいです。

販 売 場
所

ご協力ありがとうございます！
●池田港ターミナル売店

●池田港発着フェリー

●オーキドホテル小豆島

●オリーブ公園

●オリーブナビ

●寒霞渓

● TUG BOOKS

●土庄港観光センター

●ドッグサロン シェリル

●二十四の瞳映画村

●カフェ ラ・モーヴ
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小豆島で生まれ小豆島で暮らし、高校卒業後は働きな

がら小豆島町立准看護学院に通って、准看護学校卒

業後は牟礼病院に就職。その後、結婚し子供ができ

たが、牟礼病院には託児所がなかったため託児所のあ

る小豆島病院へ移った。その頃、准看護師よりも正看

護師の必要性が高くなり、高松市医師会で正看護師の

資格をとった。小豆島病院で20年ほど勤務後、自分

の体と向き合いながら今いるサンシャインに移った。

自
分
の
知
っ
て
い
る
人
た
ち
と
安
定
し
た
生
活

な
ぜ
看
護
師
に
な
ろ
う
と
思
っ

た
か

島
内
に
准
看
護
学
校
が
あ
り
、
親
に

負
担
を
か
け
す
ぎ
ず
手
に
職
を
持
つ

こ
と
が
出
来
、
安
定
し
た
収
入
を
得

る
こ
と
が
出
来
る
こ
と
や
父
親
が
糖

尿
病
を
患
っ
て
お
り
、
自
宅
で
イ
ン

ス
リ
ン
注
射
や
内
服
治
療
を
行
っ
て

い
る
様
子
を
身
近
に
見
て
、
食
事
制

限
な
ど
に
携
わ
っ
て
い
た
事
や
自
分

自
身
も
高
校
生
の
時
に
肺
炎
で
入
院

し
た
時
、
関
わ
っ
て
下
さ
っ
た
看
護

師
さ
ん
に
憧
れ
た
事
な
ど
が
理
由
。

な
ぜ
島
内
で
仕
事
を
し
よ
う
と

思
っ
た
の
か

父
親
の
力
に
な
り
た
か
っ
た
事
や
、

島
で
の
生
活
に
慣
れ
て
お
り
、
自
分

の
知
っ
て
い
る
人
た
ち
と
一
緒
に
安

定
し
た
生
活
が
で
き
る
小
豆
島
で
働

く
こ
と
に
。
ま
た
、
カ
ヤ
ッ
ク
や
サ
ッ

プ
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
し
て
い

る
た
め
、
海
の
な
い
と
こ
ろ
で
働
く

の
は
避
け
た
い
と
い
う
考
え
も
あ
り

ま
し
た
。
沖
縄
に
行
く
こ
と
も
考
え

た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
や
は
り

島
が
好
き
だ
か
ら
島
内
で
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。

島
内
で
看
護
師
を
す
る
メ
リ
ッ

ト・
実
家
で
住
む
こ
と
で
生
活
費
が
抑

　
え
ら
れ
、
家
事
も
独
り
で
し
な
く    

　
て
良
い
事
。

・
お
金
面
で
の
不
安
が
小
さ
く
な
る
。

・
あ
る
程
度
の
お
給
料
を
も
ら
え
る
。

ど
の
大
学
に
い
っ
た
の
か
、
ま

た
、
そ
の
学
校
を
選
ん
だ
理
由

小
豆
島
に
准
看
護
学
校
が
あ
っ
た
と

い
う
こ
と
と
、
そ
の
学
校
の
口
コ
ミ

や
学
費
、
卒
業
生
の
就
職
先
な
ど
を

見
て
高
校
卒
業
後
は
小
豆
島
町
立
准

看
護
学
院
へ
進
学
。

正
看
護
師
の
必
要
性
が
高
く
な
り
正

看
護
師
の
資
格
を
と
る
た
め
、
就
職

後
は
高
松
市
医
師
会
へ
行
っ
た
。

経
験
を
沢
山
積
む
と
、
間
違
い
な
く
今
後
の
役
に
立
つ

な
ぜ
看
護
師
に
な
ろ
う
と

思
っ
た
か

高
校
２
年
生
ま
で
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
が
好
き
で
介
護
士
に
な

ろ
う
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
進
学
の

為
に
自
分
の
将
来
を
も
う
一
度
し
っ

か
り
考
え
、
調
べ
た
時
に
、
看
護
師

や
助
産
師
な
ど
と
同
じ
よ
う
な
系
統

の
職
業
が
出
て
き
た
。
看
護
師
は
興

味
も
な
か
っ
た
け
ど
、
調
べ
て
い
く

う
ち
に
い
い
な
と
思
い
始
め
た
。
周

囲
の
大
人
達
も
介
護
士
に
な
る
な
ら

看
護
師
に
な
っ
た
ら
？
と
い
う
促
し

が
あ
っ
て
、
決
意
を
決
め
た
。

介
護
士
は
日
常
生
活
の
お
世
話
が
メ

イ
ン
だ
が
、
看
護
師
は
医
療
行
為
が

で
き
、
よ
り
専
門
性
が
高
く
、
経
済

面
で
も
安
定
す
る
と
い
う
意
見
も
あ

り
、
そ
こ
か
ら
看
護
師
や
助
産
師
の

道
を
選
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
。

な
ぜ
島
外
で
仕
事
を
し
よ
う

と
思
っ
た
の
か

看
護
師
も
助
産
師
も
若
い
う
ち
は
経

験
を
積
ま
な
い
と
話
に
な
ら
な
い
と

思
っ
た
か
ら
。

私
立
は
学
費
が
高
く
公
立
は
学
費
が

私
立
よ
り
安
か
っ
た
と
い
う
理
由

や
、
推
薦
入
試
の
定
員
が
多
く
、
大

学
全
体
の
半
分
は
県
内
の
人
が
多
く

友
達
の
輪
が
広
が
り
や
す
い
と
い
う

理
由
か
ら
香
川
県
立
保
健
医
療
大
学

を
選
ん
だ
。

実
習
が
メ
イ
ン
の
看
護
師
に
と
っ
て

慣
れ
な
い
土
地
で
、
一
人
暮
ら
し
を

し
な
が
ら
実
習
を
す
る
の
は
結
構
大

変
な
事
で
、
近
く
に
親
が
い
る
こ
と

で
安
心
感
も
あ
る
し
、
精
神
的
な
サ

ポ
ー
ト
も
受
け
や
す
い
の
で
そ
の
よ

う
な
点
で
は
県
内
の
方
が
よ
い
と
考

え
た
。

件
数
も
症
例
も
多
く
、
よ
り
経
験
が

積
め
る
の
は
小
豆
島
よ
り
高
松
の
病

院
だ
と
思
っ
て
、
高
松
の
病
院
を
選

ん
だ
。

島
外
で
看
護
師
を
す
る
メ

リ
ッ
ト

今
働
い
て
い
る
県
立
中
央
病
院
は
お

産
で
言
う
と
、
正
常
分
娩
が
多
い
。

日
赤
や
香
川
大
学
病
院
は
ハ
イ
リ
ス

ク
な
分
娩
が
あ
り
、
よ
り
専
門
性
が

求
め
ら
れ
る
。
高
岸
さ
ん
は
若
い
う

ち
は
正
常
分
娩
を
よ
り
た
く
さ
ん
経

験
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
、
香

川
県
立
中
央
病
院
を
選
ん
だ
。

島
よ
り
圧
倒
的
に
出
産
数
が
多
く
症

例
も
多
い
の
で
、
経
験
に
な
る
と

思
っ
た
。
若
い
時
に
経
験
を
沢
山
積

む
と
、
今
後
の
役
に
た
つ
こ
と
は
間

違
い
な
い
と
思
い
島
外
で
看
護
師
を

す
る
事
に
し
た
。

ど
の
大
学
に
行
っ
た
の
か
。

そ
の
学
校
を
選
ん
だ
理
由

元
々
関
西
の
四
年
制
大
学
を
考
え
て

い
て
、
受
験
も
し
た
。

和田  恵美さん

高岸  佳以さん

今までの経歴

小豆島高校を卒業し、香川県立保健医療

大学の看護学部看護学科に進学。4年間

で看護師の国家資格を取り卒業。助産師

になるため、岡山の山陽学園大学の助産

学専攻科に1年間行き、助産師の国家資

格に合格し、卒業。助産師の国家資格を

取り、香川に帰ってきた。香川県立中央

病院の産科小児科病棟で働いている。

今までの経歴

人の
生き方探求チーム

Uターン

Jターン

Iターン

人生の
先輩に

　イン
タビュ

ー！
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若
い
世
代
に
何
か
残
せ
る
仕
事
を

職業：フリーランスのデザイナー/イ

ラストレーター

独立してから3年半くらいの頃大阪か

ら小豆島に移住。

職業：島で家庭教師

私たちのミカタ

2014年4月
　  ｜　　一般行政事務（香川県庁）
2017年3月　

2017年4月
　  ｜　　地理の高校教員（高松商業）
2020年4月

2020年4月　
　  ｜　　国立大学職員（神戸大学）
2022年3月

2022年4月
　  ｜　　地理の高校教員（小豆島中央）
　現在

ど
う
し
て
島
で
家
庭
教
師

を
し
よ
う
と
思
っ
た
の
で

す
か
？

中
学
・
高
校
生
を
対
象
に
勉
強

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
仕
事
を
し
て

い
ま
す
が
、
私
の
生
徒
た
ち
は
、

み
ん
な
素
直
で
可
愛
く
て
大
好

き
で
す
♡
こ
の
仕
事
を
選
ん
だ

の
は
、
自
由
奔
放
に
生
き
て
き

た
20
代
を
経
て
、
30
代
で
は
若

い
世
代
に
何
か
残
せ
る
仕
事
に

就
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ

た
か
ら
で
す
。

島
の
良
い
所
、
悪
い
所
を

教
え
て
下
さ
い
！

島
の
良
い
と
こ
ろ
は
、
自
然
豊

か
で
温
暖
な
気
候
で
暮
ら
し
や

す
く
、
魚
や
野
菜
な
ど
食
が
美

味
し
い
所
で
す
。
島
の
悪
い
と

こ
ろ
は
、
田
舎
特
有
の
噂
が
す

ぐ
に
広
ま
る
所
で
す
。

子
育
て
は
し
や
す
い
で
す

か
？

子
育
て
は
し
や
す
い
で
す
。
海

と
山
が
近
く
に
あ
り
、
遊
ぶ
場

所
に
困
り
ま
せ
ん
。
町
の
子
育

て
支
援
も
あ
り
が
た
く
、
小
さ

い
子
ど
も
を
育
て
る
の
に
小
豆

島
を
選
ん
で
良
か
っ
た
な
ぁ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
島
で
暮
ら
し
た
い

と
思
い
ま
す
か
？

こ
れ
か
ら
も
島
で
暮
ら
し
た
い

で
す
！
で
も
、
娘
の
成
長
に
合

わ
せ
て
、
都
会
や
違
う
場
所
も

知
っ
て
お
い
た
方
が
良
い
な
と

考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、

引
っ
越
す
こ
と
も
視
野
に
入
れ

て
い
ま
す
。

様
々
な
目
線
で
物
事
を
見
る
こ
と
が
で
き
る

教
員
に
な
っ
た
理
由
は
？

地
理
と
い
う
大
好
き
な
学
問
に
関
わ

る
仕
事
が
し
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

教
員
以
外
の
仕
事
を
し
て
い
て

よ
か
っ
た
こ
と
は
？

教
育
現
場
の
当
た
り
前
が
社
会
で
は

特
殊
で
あ
る
こ
と
に
気
づ
く
こ
と
が

で
き
る
こ
と
。
そ
し
て
、
教
員
で
あ

り
な
が
ら
様
々
な
目
線
で
学
校
を
見

る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
で
す
。
教
員

を
目
指
し
て
い
る
人
は
教
育
学
部
を

出
て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
だ
か

ら
、
教
員
以
外
の
目
線
で
教
育
現
場

を
見
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
き
ま

す
。
県
庁
で
政
策
の
仕
事
を
し
て
い

た
時
、
先
生
や
生
徒
と
交
流
が
あ
っ

て
、
そ
の
時
も
っ
と
こ
う
し
た
ら
良

く
な
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

い
ろ
い
ろ
な
仕
事
を
し
て
い
る

方
が
い
い
？

日
本
で
は
、
最
初
に
就
職
し
た
職
場

で
働
き
続
け
る
こ
と
や
、
終
身
雇
用

が
良
い
も
の
と
さ
れ
て
い
る
傾
向
に

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
転
職
を
繰
り

常
に
今
を
楽
し
む
時
間
が
大
切

こ
の
仕
事
を
小
豆
島
で
や

ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け

は
？

最
初
か
ら
独
立
す
る
こ
と
を
目

標
と
し
て
こ
の
業
界
に
入
り
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
を
き
っ
か
け

に
仕
事
の
色
々
な
こ
と
が
オ
ン

ラ
イ
ン
に
な
っ
た
た
め
、
環
境

の
良
い
場
所
へ
の
移
住
を
考
え

る
中
で
、
小
豆
島
の
豊
か
な
自

然
に
惹
か
れ
て
移
住
を
決
意
し

ま
し
た
。

最
終
的
に
目
指
す
と
こ
ろ

は
？

今
は1

人
で
デ
ザ
イ
ン
の
仕
事

を
し
て
い
ま
す
が
、
い
つ
か
同

じ
よ
う
な
仕
事
を
し
て
い
る
人

と
チ
ー
ム
を
組
ん
で
仕
事
を
し

て
み
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
オ

ン
ラ
イ
ン
で
完
結
で
き
る
こ
と

が
増
え
た
今
だ
か
ら
こ
そ
人
と

人
が
顔
を
合
わ
せ
て
対
話
で
き

る
つ
な
が
り
が
大
切
だ
と
思
い

ま
す
。
だ
か
ら
、
島
内
で
そ
の

よ
う
な
自
営
業
者
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
や
、
ス
ム
ー
ズ
に
人
と
繋

が
れ
る
場
所
が
で
き
れ
ば
い
い

な
と
思
い
ま
す
！

最
後
に
こ
れ
だ
け
は
伝
え

た
い
こ
と
！

私
は
、
何
事
も
始
め
る
に
遅
い

こ
と
は
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

全
て
の
経
験
が
自
分
を
形
作
る

の
で
、
ど
ん
な
経
験
も
、
逆
に

何
も
し
な
い
よ
う
な
時
間
も
、

無
駄
に
は
な
り
ま
せ
ん
！
常
に

今
を
楽
し
む
気
持
ち
が
大
切
だ

と
痛
感
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
こ
の
気
持
ち
で
、
小
豆
島

生
活
を
楽
し
ん
で
い
き
ま
す
！

返
し
て
い
る
と
素
行
が
悪
い
の
で
は

な
い
か
と
疑
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
た

め
、
現
在
の
日
本
に
関
し
て
言
う
と

い
ろ
い
ろ
な
仕
事
を
す
る
の
が
い
い

と
も
限
ら
な
い
で
す
。
し
か
し
、
一

つ
の
職
場
で
働
い
て
い
て
も
い
ろ
ん

な
部
署
や
業
務
が
あ
り
、
そ
の
中
で

経
験
す
る
こ
と
も
で
き
る
と
思
い
ま

す
。
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
積
む
こ
と

は
、
自
分
が
困
っ
た
時
に
冷
静
か
つ

臨
機
応
変
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

進
路
に
つ
い
て
迷
っ
て
い
る
の

で
す
が…

大
学
は
職
業
訓
練
学
校
で
は
な
く
、

自
分
の
興
味
が
あ
る
分
野
の
研
究
を

す
る
た
め
の
場
所
で
す
。〜
学
部
に

行
っ
た
か
ら
と
言
っ
て
そ
れ
に
沿
っ

た
職
業
に
つ
く
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
だ
か
ら
、
や
り
た
い
こ
と
を
や

り
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
悩
む
こ
と

が
多
い
な
ら
同
じ
学
部
を
選
ぶ
と
し

て
も
選
択
の
幅
が
広
い
大
学
に
進
む

と
い
い
と
思
い
ま
す
。
就
職
に
つ
い

て
は
大
学
に
入
っ
て
か
ら
、
決
め
る

の
で
全
然
遅
く
な
い
で
す
。

加納  麻衣さん

佐伯先生

さかい みさきさん

経　歴

麻衣さんの｢若い世代に何か残せる仕事に就

きたい。｣という思いが素敵だなと感じました。

わたしはまだ将来やりたいこと、就きたい仕

事など決まっていませんが、麻衣さんとの出

会いを大切にし、今後の自分の人生に

生かせて行けたらいいなと思います。

思ったこと・感想
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人の生き方探求チーム- Exploring people's way of life team -

職業：

株式会社DaRETO代表

文部科学省委託、

21世紀型専門人材育成事業

コーディネーター

島
の
魅
力
を
次
の
世
代
に
残
し
て
い
き
た
い

今
ま
で
の
経
歴
＋
島
に
移
住
し

た
き
っ
か
け

東
京
で
住
ん
で
い
た
大
塚
一
歩
さ
ん

は
、
2
0
0
7
年
に
イ
ン
ド
、
ネ
パ
ー

ル
、
タ
イ
な
ど
に
行
き
、
現
地
の
人

や
文
化
に
触
れ
た
。
そ
こ
で
は
、
み

ん
な
の
表
情
が
幸
せ
そ
う
と
い
う
印

象
が
強
く
あ
っ
た
。
そ
れ
に
対
し
て
、

東
京
は
表
情
の
暗
い
人
や
し
ん
ど
そ

う
な
人
が
多
い
よ
う
に
見
え
た
。
そ

の
頃
か
ら
「
こ
の
ま
ま
東
京
で
住
ん

で
い
て
良
い
の
か
」
と
疑
問
を
抱
く

よ
う
に
。
2
0
1
1
年
に
東
日
本
大

震
災
を
実
際
に
東
京
で
体
感
し
、
結

婚
を
控
え
て
い
た
大
塚
さ
ん
は
、
移

住
を
決
意
し
た
。
2
0
1
0
年
に
瀬

戸
内
国
際
芸
術
祭
に
行
っ
た
こ
と
が

あ
り
、
こ
の
時
の
瀬
戸
内
の
印
象
が

良
か
っ
た
た
め
移
住
先
の
候
補
と
し

て
小
豆
島
が
挙
が
る
。
小
豆
島
の
こ

と
を
調
べ
て
い
く
う
ち
に
、
島
の
歴

史
や
産
業
、
美
し
い
自
然
な
ど
を

知
っ
て
「
す
ご
い
島
だ
な
」
と
思
っ

た
。
そ
し
て
、
深
く
悩
む
こ
と
も
な

く
漠
然
と
し
た
思
い
で
小
豆
島
へ
移

住
を
し
た
。

小
豆
島
の
魅
力

・
歴
史

・
産
業
（
オ
リ
ー
ブ
、
そ
う
め
ん
、

　
醤
油
な
ど
）

・
海
、
山
に
囲
ま
れ
た
美
し
い
自
然

今
の
仕
事
に
つ
い
て

大
塚
さ
ん
は
、
島
の
歴
史
、
産
業
、

美
し
い
自
然
を
魅
力
的
に
感
じ
、
こ

れ
を
次
の
世
代
に
残
し
て
い
き
た
い

と
い
う
思
い
で
移
住
促
進
の
お
仕
事

を
す
る
こ
と
に
。

移
住
促
進
と
は
、
移
住
す
る
人
の
人

生
の
転
機
の
相
談
を
受
け
る
と
い

う
、
人
の
人
生
の
帰
路
に
立
ち
会
う

仕
事
で
あ
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
向
き

不
向
き
も
考
え
つ
つ
仕
事
を
し
て
い

る
。
島
民
と
し
て
、
移
住
を
考
え
て

い
る
方
に
ぜ
ひ
小
豆
島
に
来
て
欲
し

い
と
い
う
思
い
は
強
く
あ
る
が
、
小

豆
島
の
良
い
と
こ
ろ
も
不
便
な
と
こ

ろ
も
全
て
を
伝
え
て
、
移
住
者
の
希

望
を
最
優
先
し
て
相
談
に
乗
っ
て
い

る
。

無
意
識
の
う
ち
に
手
放
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
取
り
戻
し
て
い
き
た
い

小
豆
島
で
仕
事
を
し
よ
う
と
お
も
っ
た

き
っ
か
け
は
？

名
古
屋
で
子
育
て
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、

自
然
の
多
い
場
所
で
子
育
て
し
た
い
な
と

思
っ
て
移
住
を
決
意
し
ま
し
た
。
初
め
は
高

松
で
仕
事
に
復
帰
し
ま
し
た
が
、
育
休
取
得

後
に
降
格
す
る
こ
と
に
。
子
ど
も
を
預
け
て

ま
で
仕
事
を
す
る
か
ら
に
は
、
仕
事
も
ち
ゃ

ん
と
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
、
会
社
員

を
辞
め
る
決
意
を
し
、
個
人
事
業
主
と
し
て

独
立
、
翌
年
に
法
人
化
し
ま
し
た
。
で
き
る

こ
と
を
や
っ
て
い
こ
う
と
い
う
思
い
で
や
っ

て
き
て
、「
し
ま
み
ら
」
も
こ
の
時
に
共
同
代

表
で
立
ち
上
げ
ま
し
た
！

今
は
、
高
校
の
探
究
の
時
間
に
入
ら
せ
て
も

ら
っ
た
り
、
小
豆
島
の
企
業
さ
ん
の
お
手
伝

い
を
し
た
り
。
子
ど
も
向
け
体
験
施
設
の
「
ワ

ン
ダ
ホ
ー
ひ
と
や
ま
」
も
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

き
っ
か
け
は
、
島
暮
ら
し
を
す
る
中
で
、
白

菜
を
近
所
の
方
か
ら
い
た
だ
い
て
「
汚
れ
た

部
分
を
畑
に
放
っ
て
お
い
て
」
と
言
わ
れ
た

の
に
ゴ
ミ
と
同
じ
に
思
っ
て
し
ま
っ
て
捨
て

ら
れ
な
く
て
。
野
菜
は
有
機
物
で
土
に
還
る

も
の
と
循
環
を
勉
強
し
た
は
ず
な
の
に
、
知

識
が
本
質
的
な
学
び
に
な
っ
て
い
な
か
っ
た
。

「
今
ま
で
自
分
が
し
て
き
た
学
び
っ
て
な
ん

新
し
い
こ
と
に
生
か
さ
れ
ま
す
。
私
自
身
は
、

ひ
と
つ
を
極
め
て
い
く
よ
り
も
、
い
ろ
い
ろ

と
や
っ
て
い
く
う
ち
に
な
ん
と
な
く
形
に
し

て
い
く
方
が
自
分
に
合
っ
て
い
ま
し
た
。
結

局
、
人
そ
れ
ぞ
れ
合
う
合
わ
な
い
は
あ
る
の

で
、
自
分
に
合
う
方
法
を
見
つ
け
る
こ
と
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

最
終
的
に
目
指
す
と
こ
ろ
は
？

や
り
た
い
こ
と
を
や
っ
て
い
っ
て
、
最
終
的

に
ど
う
な
る
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
、

や
り
た
い
こ
と
が
ま
だ
ま
だ
沢
山
あ
る
の
で
、

そ
れ
は
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
勝
手
に
自
分
の
中
で
こ
れ
は
無
理
だ

と
思
い
込
ん
で
諦
め
て
き
た
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
そ
ん
な
無
意
識
の
う
ち
に
手
放
し
て
し

ま
っ
た
こ
と
を
取
り
戻
し
て
い
き
た
い
で
す
。

最
後
に
こ
れ
だ
け
は
伝
え
た
い
こ
と
！

ま
ず
は
自
分
が
何
者
な
の
か
、
何
が
好
き
で

何
が
心
地
よ
い
の
か
を
明
確
に
す
る
こ
と
。

そ
の
上
で
、
自
分
で
自
分
の
道
を
歩
ん
で
い

く
こ
と
。
間
違
え
る
こ
と
も
あ
る
と
思
う
。

そ
れ
で
も
何
度
で
も
選
択
を
積
み
重
ね
、
自

分
の
人
生
を
生
き
て
く
だ
さ
い
。
い
つ
も
応

援
し
て
い
ま
す
！

だ
っ
た
ん
だ
ろ
う
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
、

子
ど
も
は
た
だ
遊
ん
で
い
る
だ
け
だ
け
ど
、

実
は
感
覚
的
な
学
び
と
な
る
よ
う
な
場
を
つ

く
り
た
い
と
思
っ
て
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

い
ろ
ん
な
こ
と
を
す
る
方
が
い
い
の
か

そ
れ
と
も
ひ
と
つ
の
こ
と
を
極
め
て

い
っ
た
ほ
う
が
い
い
の
か
？

私
は
、
全
て
の
点
が
線
に
な
る
時
が
必
ず
来

る
の
で
、
ど
ん
な
経
験
も
必
要
だ
と
思
い
ま

す
。
だ
か
ら
、
い
ろ
ん
な
こ
と
を
す
る
の
も

絶
対
無
駄
に
な
ら
な
い
し
、
ひ
と
つ
の
仕
事

を
極
め
て
い
く
の
も
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。
す
べ
て
の
仕
事
を
一
生
懸
命
し

て
い
た
ら
そ
れ
は
必
ず
線
に
な
っ
て
、
ま
た

城石  果純さん

大塚  一歩さん

移住に興味のある方は
参考に！

移住ガイドブック
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渡利  知弘さん

I
n
t
e
r
v
i
e
w

やる前は結構行けそう…なんて思っていまし
たが、実際はとても難しく失敗の連続。そこ
で諦めるのではなく何がダメだったのか、次
はどうすれば上手くいくのかを考える、頭と
体を使った面白い体験でした！

2年 4組　伊藤 義朗

初めてボルダリングで登れるか不安だらけ
だったけど、どこに足を置くか考えながら
ゴールした時は達成感があり、とても嬉し
かったです。人と比べず自分と戦う事など
いろんなことを学べるいい機会でした。

2年 4組　藤田 実優

できるかなという想像と、思い通りできない
現実とのギャップを楽しめました。何回か登っ
てみて、今の自分ができること・できないこ
とが分かり、それが闘争心となって何度も
チャレンジしたい気持ちにさせてくれました。

2年 3 組　佐伯 貴弥

最初はうまく登れなかったけど、ルールや
登り方を教えてもらううちに少しづつできる
ようになったのが嬉しい。ボルダリングは、
考えながら行動する大切さを全身で実感で
きる面白い体験でした。

1年 2 組　平林 颯真

ルートのレベルが上がるごとに難しくなって
いったけど、何度も挑戦し、なんとかクリ
アした後に渡利さんと喜び合ったのが嬉し
かったです！諦めないことや島の違った魅力
を知れたとても良い機会でした。

1年 4組　木下 颯人

最初はとても簡単だったけれど、次のルー
トから徐々に難易度が上がり、クリアする
のがなかなか大変でした。ロッククライミン
グとはまた違った難しさがありましたが、ボ
ルダリングもとても楽しかったです。

1年1組　田村 みずき

渡利さんに教えて貰いながら何度も挑戦す
るうちに1歩ずつ登っていくことが出来たこ
とが楽しくて、嬉しかったです。誰かと競
うんじゃなくて、自分の中の壁を乗り越え
て行く大切さを感じました。

2年 4組　大空 美優香

ビックリするぐらい難しかったけど、登り切
れた時の楽しさと達成感は凄かったです。
今回の体験で、まだやったことがない新し
いことに挑戦する大切さ、困難に立ち向か
う自分の強い気持ちが知れて良かったです。

2年 4組　長濱 ほまれ

届かない場所に何度も挑戦し、それができ
た時はとても達成感がありました。渡利さん
の話を通して、諦めずにチャレンジする事、
熱中できる好きな事を自分で見つけてそれを
続ける事の大切さも教えてもらいました！

2年 3 組　林 蔵人

初めてのボルダリングを通して、登りきる
事の楽しさや嬉しさ、そして渡利さんの話
を通して、好きな事を貫き通す大事さに気
付けました。すごく充実した時間を過ごせ
ました！楽しかったです！！

2年 4組　堀川 怜聖

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
に
初
挑
戦
！

昔
か
ら
「
石
の
島
」
と
し
て
も
有
名
な
小
豆
島
で
は
、
ロ
ッ
ク
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
が
で
き
る
岩
場
も
多
く
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
小
豆
島
の
唯
一
の
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
ジ
ム
「M

IN
A
.U
T
A
R
I

（
ミ

ナ
ウ
タ
リ
）
」
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
！

ロッククライミング体験も！ボルダリングジム

MINA.UTARI オーナー

高校生の皆さん、今日のクライミング体験は如何でしたか？

自分の思い通りに登れた人やそうでなかった人もいるかと思いま

す。クリアする事は大切ですが、届かなかった一手を諦めずに挑

戦する事で届くようになっただけでも大きな成長です。

初めから思い通りに出来ない事は当たり前で、困難に挑戦して少し

でも進む事が自信（自分を信じられる）に繋がりますし、その積

み重ねが結果的に成功に変わります。

皆さんの挑戦する姿はとても美しく、その姿を見せてくれてとても

豊かな気持ちになりました。これから何者にでも成れる皆さんです。

楽しみながら、自分の『好き』に向かって挑戦していってください。

今日はありがとうございました！

実際の岩に登るのはもちろん初めて

なので、どういうふうに登っていく

のかが全く分からない状態からのス

タートでした。渡利さんの事前レク

チャーを受け、一番目に登ることに

なったのですが、見ていたのと実際

に登ったのでは大違い。手の位置、

足の位置を考え、四苦八苦しながら

だったので、最後まで登れるのかな？

と思いましたが、最初の挑戦でクリ

アすることができました。大変でし

たけれどとても楽しかったです！

1年1組　田村 みずき

島の新たな魅力発見

# ボルダリング @M INA .UTAR I

島の魅力・産業 Tea
m

登れるか不安だったけど、渡利さんが困った
ときにアドバイスや声援をしてくれたので楽し
かった！競争系が苦手な私としては、自分の
中で『ここまで頑張ってみよう！』と目標を
設定できるのが良かったです

2年 4組　石井 詩乃
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小豆島大観音
（しあわせ観音）

夕陽ヶ丘

海を渡るフェリー

島の農村歌舞伎

樹齢千年のオリーヴ大樹

とても大きく迫力があり、最上

階では展望窓から絶景を見るこ

とができます。幸せや願い事を

叶えると言われる「8つの魅力

（見どころ）」があるので試して

みるのもいいですね！

小豆島には、フェリーや高速艇などの

船でしか来ることができませんが、それ

が魅力の一つでもあります。島に着陸

したときにオリーブの木がお出迎えし島

に来た実感を感じることができるでしょ

う。

A.中山千枚田　B.コスモス畑　C.吉田ダムにある作品　D.吉田ダ

ム付近からの眺望　E.大坂城残石記念公園　F.富丘八幡神社から

の眺望

農村歌舞伎は肥土山と中山の2地区

で地元の人々によって受け継がれて

います。子どもから大人までが夕方

から演目を行い、暗くなって照らさ

れた舞台は、地元の演者とともに一

段と輝いてみえます。

小豆島町の橘地区の沖にある

城ヶ島は干潮の時に道ができ、

エンジェルロードと同じように渡

ることができます。上から見る

と広い海を見渡せ、下に降りる

と眼の前の島の迫力と、自然が

作り出す風景に感動しますよ！

スペインから1万キロを旅して

きたこのオリーブは、2011年の

東日本大震災の翌日に小豆島

へ到着。そういったことから、

オリーブの花言葉でもある平

和、そして平安の願いを込め

てこの地に植えられています。

オリーヴ大樹の
奥に行く

とエンジェルロ
ードや余

島、波光のき
れいな海

を見ることもで
きます！

ブランコやハンモックに乗って

遊んだり、島の北側の美しい

風景を一望できます。夕方は

海が夕陽に照らされより美し

いです！また、瀬戸内国際芸

術祭2022では「はじまりの刻

（三宅之功さん作）」という、

大きなたまごアートも作られま

した。

小豆島のきれい
な景色

01

03

希望の道
04

02

夕方になると
夕陽に照らさ

れた

きれいなフェ
リーが見られ

ます

A B

C D

E F

私た
ちが勧める

スポット
他に
も！
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文化祭

クラスマ
ッチ

学校紹介

クリエイターチーム

S c h o o l   i n t r o d u c t i o n

島高では毎年9月の初めに「島高祭」という

文化祭が開催されます。各クラス

が夏休み中に協力して出

し物を完成させ

ます！

太鼓部や、ギター

部、チアなど沢山の部活の

発表があります！終わった後には

島フェスと言われるLIVEが行われます。

修学旅行は
北海道へ

行きます。
小樽や札

幌などを観
光し、ス

キーやスノ
ーボードな

ども体験で
きます！

1年間に3回クラス
マッチが行われます。
クラスのみんなが一
致団結して優勝を目
指して頑張ります

しまみら

　  ちゃんねる

修学旅行
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小豆島中央高校は陸上部長距離の強豪校

です。毎年、全国高校駅伝やインターハイ

に県代表として出場しています。

女子テニス部は全国大会出場を目指して練習しています。

部活動の雰囲気はよく、みんなで楽しく練習に取り組んで

います。大変で辛いメニューもありますが、それをみんな

で乗り越えた時の達成感や嬉しさを辛さ以上に感じます。

学校の近
くに海が

あるので
放

課後に遊
びに行く

ことがで
き

ます！映
え！青春

できます
！

島高は海に面していて、夕日が綺麗です！特に最上階の1年生の教室から見える夕日は格別に綺麗です

部活動紹
介

学校の絶景
スポット

しまのみら
いプロジェクト

11



活 動 を 終 え て

島の魅力・産業

チーム

１年

平林 颯真

小豆島にずっといると意外とわからない新たな

発見や体験をすることができました。もっと島

の魅力を知り、たくさんの人に発信していきた

いです。

島の魅力・産業

チーム

１年

木下 颯人

島の魅力・産業チームに参加し、いろいろなと

ころに行って島の魅力を深く知ることができまし

た。自分がしまみらで体験したことをたくさんの

人に伝えていきたいです。

島の魅力・産業

チーム

１年

田村 みずき

島の魅力・産業チー厶に参加し、ボルダリング

などの体験を通して、島の魅力を深く知ること

ができました。小豆島の魅力をたくさんの人に

伝えていきたいです。

クリエイター

チーム

2年

田中 碧波

チームの活動を通して、小豆島に住んでいても

気づかなかった沢山の島の魅力を見つけること

が出来ました。これから、この魅力を多くの人

に発信・共有していきたいです。

クリエイター

チーム

2年

高松 万葉

初めてこのチームに参加して、知らなかった小

豆島の魅力を知ることが出来ました。

これからも写真や動画などを作り、たくさんの

人に小豆島の魅力を知ってもらいたいです。

クリエイター

チーム

2年

城　愛理

去年と同じクリエイターチームに入りました。小

豆島や学校の魅力が伝わるようにチームメン

バーと協力して頑張りました。小豆島のいいと

ころが世界中に広がっていくのが楽しみです！

クリエイター

チーム

2年

岡田 波音

初めてこのチームに参加して、さまざまな視点

から小豆島を知ることが出来ました。これから

もインスタグラムや動画作りなど、色々な方法

で小豆島の魅力をたくさんの人に伝えたいです。

クリエイター

チーム

2年

濵本 侑那

このチームに参加して、小豆島のよさや魅力をより深く

知ることができました。小豆島の海から見える夕日の

写真や学校の行事の写真を使ってたくさんの人たちに

シェアしていき、小豆島のことを知ってもらいたいです。

クリエイター

チーム

2年

岡本 優莉

このチームに参加して小豆島の魅力を沢山見つけ

ることができました。小豆島の魅力をSNS等を通

して、より多くの方々に発信し、たくさんの方を

癒せるような投稿をしていきたいと思いました。

クリエイター

チーム

2年

藤原 若菜

このチームに参加して小豆島の様々なことを知ること

ができ、より良い魅力を感じることができました。小

豆島の魅力や自分達もまだ知らない部分などを見つけ

て、色々な方に知ってもらえるように頑張りたいです。

クリエイター

チーム

2年

鎌田 智明

おさんぽビンゴの制作、クリエイターチームの活

動を通して、小豆島や高校の様々な魅力を知る

ことができました。身近な場所にもまだ知らな

い魅力がたくさんあるということを学びました。

生き方探究

チーム

2年

宮宇地 由記奈

このチームに参加して、自分の進む道を決める

きっかけになりました。

はじめてインタビューをしてみて、相手から聞い

た話を自分の言葉にする難しさを感じました。

生き方探究

チーム

2年

長谷川 絢巳

昨年とは違うチームで活動をして、いろんな方

向から小豆島を見ることができました。とても

良い経験をさせていただき、この経験をこれか

らの人生に生かしていきたいです。

生き方探究

チーム

2年

九星 心優

島の未来プロジェクトを通して沢山の人と関わ

ることができ、多種多様な考え方がある事を知

ることが出来ました。これからも沢山の人との

関わりを大切にしていきたいです。

生き方探究

チーム

2年

炭山 明伽

今年は、新しくできた生き方探求チームでいろ

んな人の生き方を知ることができました。これ

から自分の道を決める上で皆さんのお話を参考

にしていきたいと思います。

島の魅力・産業

チーム

2年

三木 希望

前回と同じ島の魅力・産業チームに入り自分が

思うきれいな風景を写真で伝えることができま

した。きれいな風景を見に行った時に魅力を感

じることができ島をより好きになりました。

島の魅力・産業

チーム

2年

堀川 怜聖

ボルダリング体験を通して、ボルダリングのおもしろさだけで

なく、自分の好きな事をやり通し、続ける事の大切さを学ぶ

ことができました。これから、どんな道に進むか決まっていま

せんが、好きな事をできるだけ大事にし、やり続けたいです！

島の魅力・産業

チーム

2年

佐伯 貴弥

今回のボルダリング体験で自分の不可能を可能

にする工夫や考え方を学びました。これから先

自分と戦うことがあるかと思いますが上手いこと

打ち勝てるようにしたいです。

島の魅力・産業

チーム

2年

長濱 ほまれ

島の魅力・産業チームに参加して、今まで島で

過ごすなかでしていなかった体験をすることが

出来ました。これからも体験したことをより多く

の人に知ってもらえるようにしたいです。

島の魅力・産業

チーム

2年

大空 美優香

今まで島に住んでいながら気付いていなかった

島の魅力を知ることが出来て良かったです。こ

れからも島の魅力をたくさんの人に伝えていき

たいです。

島の魅力・産業

チーム

2年

藤田 実優

今までずっと小豆島で暮らして来たけれど、小豆島

にはまだまだ自分の知らない所がたくさんあること

が分かりました。これからも小豆島のあまり知られ

ていない所をたくさんの人に伝えていきたいです。

島の魅力・産業

チーム

2年

林　蔵人

このチームに参加して、小豆島のいろいろな場

所に行ったり、たくさんの人と関わる事で、初め

て体験した事や知った事がありました、しまみら

を通してたくさんの人に知ってもらいたいです。

島の魅力・産業

チーム

2年

平林 侑奈

初めて参加し 、自分の知らないスポットの風景

を沢山知ることが出来ました。

もっと小豆島の事について深く知ろうと思うきっ

かけにもなり良かったです。

島の魅力・産業

チーム

2年

石井 詩乃

私はしまのみらいプロジェクトを通して、自分が知らなかっ

た小豆島の絶景スポットを見つけることができました。小豆

島にはあまり知られていない隠れ絶景スポットがたくさんあ

るので、これからもこの活動を通して発信していきたいです。

島の魅力・産業

チーム

2年

伊藤 義朗

このチームに参加して、今まで気づくことが出

来なかった島の魅力に気づくことが出来ました。

島の魅力をもっとたくさんの人に知ってもらいた

いです。
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生き方探究

チーム

2年

林　優菜

私はまだ将来やりたいこと、夢などが決まって

いません。ですが、色々な視点から皆さんの素

敵なお話が聞けるきっかけとなり自分のタメに

なりました。

おさんぽビンゴ

チーム

2年

九冨　媛

この活動を通して、繋がりの大切さや様々な小

豆島の魅力を知ることができました。沢山の経

験と学びがあったので今後の人生に活かして行

きたいと思います。

おさんぽビンゴ

チーム

１年

藤田 夏菜子

おさんぽビンゴチームに参加して、一つの商品

を製作から販売まで行うことが初めての経験

で、とてもいい経験になりました。島の事をよ

り深く知れたのでもっと発信していきたいです。

おさんぽビンゴ

チーム

１年

山角 優羽奈

おさんぽビンゴを作成していく中で、私は日常

に潜む面白い発見を沢山することができました。

また、実際に営業してみて緊張したけれど将来

に役立つ良い経験をする事ができました。

おさんぽビンゴ

チーム

2年

田中 まや

このチームに参加して、島の魅力を改めて感じ、

おさんぽビンゴを通じてたくさんの方に魅力を

感じて欲しいです。営業は初めてのことばかり

でとてもいい経験になりました。

おさんぽビンゴ

チーム

１年

植田 快晴

おさんぽビンゴの販売をする中で、商品の魅力

や自分の言葉を相手に伝える難しさ、また伝わ

り共感してくれた時の喜びなど、将来役に立つ

経験をたくさんさせていただきました。

おさんぽビンゴ

チーム

１年

小野 智央

私はおさんぽビンゴのアイコンの案を出し合っ

ていた時に、自分が知らない場所やモノがたく

さん出て、新しく知れて楽しかったです。営業

も初めてで、とてもいい経験になりました。

おさんぽビンゴ

チーム

１年

岸田 優果

おさんぽビンゴの製作、販売を通して島の魅力

を再発見できました。売れるための方法を考え

たり、お店からの要望に応えたりするのは初め

てだったので、良い経験になりました。

おさんぽビンゴ

チーム

１年

今城　杏

商品1つを販売するために商品本体だけでなく、

什器や宣伝のためのポスターなども製作する必

要があるという事を知りました。また、まだ知

らない島の魅力があった事に驚きました。

おさんぽビンゴ

チーム

１年

山本 悠以

この活動を通して、島の魅力にもう一度気付く事ができ

ました。大人になるにつれて忘れることを思い出し、懐

かしい気持ちになりました。これは手に取った貴方も同

じです。ぜひ街中で見かけたら、買ってみてください。

おさんぽビンゴ

チーム

１年

私はこの活動に参加してみて、自分の住んでい

る地域のことを考える大切さや小豆島の魅力を

見つけることができました。貴重な経験ができ

てとても嬉しく思います。

おさんぽビンゴ

チーム

１年

菊井 悠生

咲村 美緒

この活動のおかげで、新たな小豆島の新たな魅

力を発見し、良さを知ることができました。これ

からも、この素晴らしい小豆島を世界中に広め

ていきたいです。

香川県立

小豆島中央高等学校

校長

山本 主税

これまで、各地で大好評を博している「しまい

ろ０６号」の刊行、おめでとうございます！われ

らのこの島のどんな魅力を皆さんが発見したの

か、とても楽しみです。がんばりに感謝！

香川県立

小豆島中央高等学校

教頭

野崎 隆亨

しまのみらいプロジェクトも数えて６回目。規模

も認知度もどんどん大きくなり、３回目から関

わらさせていただけた者として嬉しく思います。

しまのみらいは明るい！

香川県立

小豆島中央高等学校

主幹教諭

公文　洋

島のこと知った気になっていた自分に反省…

まだまだこの島には宝物がいっぱい

魅力の発掘活動はこれからも続く！

この活動に参加する高校生もおおきな宝物です。

香川県立

小豆島中央高等学校

教諭

池本 健志朗

教室の中だけが学びの場じゃないと、つくづく

思いました。この活動が、自然に囲まれる小豆

島の魅力を見つめ直すきっかけとして島中を巻

き込めればいいな…と心から思います。

香川県立

小豆島中央高等学校

教諭

髙橋 紗弥

「今日はしまみら！」と声をかけ合って教室を出

ていくメンバーたち。島の魅力に気づき、楽し

そうに活動している姿にエネルギーをもらいま

した。ありがとうございました。

香川県立

小豆島中央高等学校

教諭

酒井 将年

小豆島の魅力発見やPRについて、楽しくまじめ

に真剣に探究している高校生と大人のチームが

最高です。

しまのみらい

プロジェクト

会長（株式会社DaRETO）

城石 果純

しまいろ Vol.6を発刊できたこと、関係いただ

いた皆さまにお礼申し上げます。参加生徒＆関

わっていただいた大人も最多更新◎しまみら1期

生は就職の年ですね…みんな元気かな？

しまのみらい

プロジェクト

（NPO法人トティエ）

大塚 一歩

今年度は外部のクリエイターの皆様に加わって

いただき、刺激の多い活動でした。“しまみら”

を通じて、より視野を広げ、未来に向かって羽

ばたいてくれることを願っています！

しまのみらい

プロジェクト

（社会福祉法人サンシャイン会）

川西　剛

クリエイターチームに関わって生徒さんたちと

チャレンジできることがとても楽しい日々です。

昨年にない今年のオリジナリティ溢れる、クリ

エイターチームの成果をぜひご覧ください。

しまのみらい

プロジェクト

（マルシマ印刷株式会社）

島　  啓

生徒の皆さん、先生方、スタッフの皆さん、１

年間お疲れ様でした！限られた時間の中で体験

した学びをこれからの活動に活かして頑張って

下さい。みんななら出来る !!!

しまのみらい

プロジェクト

（nerine）

堺井 美咲

生き方探究チームに参加させていただきました。

ご自身の未来、生き方について話すみなさんの

キラキラした瞳が印象的で、たくさん刺激をい

ただきました！

しまのみらい

プロジェクト

（MYON YOGA）

西上 桃世

今回初めて“しまみら”作成の裏側を覗くことが出来ました。今を生

きる10代の子たちの感覚や考え方を知るきっかけになり私も学び

の時間をいただきました！固定観念に捉われることなく自分達の生

きたいように生きる選択をし続けていけるよう、エールを送ります！

小豆島青年会議所

須藤 奈美

『しまみら』の話は前から知っていたので、関わ

れて嬉しかったです！高校生ならではの活動、

島の未来を担う若者の等身大の頑張りを間近で

見て、島の未来が一層楽しみになりました♪

土庄町地域おこし

協力隊

森 亜紀子

今年度からスタッフに加わり、魅力産業チーム

とボルダリング & ロッククライミングに初挑戦。

高い壁を楽しみながら登りきるみんなからたく

さんパワーをもらいました！

2 0 2 3

メンバー募集！！
2 0 2 3 年度

新しい発見してみませんか？
担任の先生まで連絡ください！
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しまのみらいプロジェクト：活動趣旨

本活動は、教育、部活動に合わせて第３の価値として、高校生が主体となり、自ら考え、人・地域を巻き込みながら行動し、

高校を卒業する前に小豆地域の魅力や地域とのつながりを大切にすることで、進学または就職後の進路に故郷である

「小豆島」を選択肢として残してもらうきっかけになることを目的とする。
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