
「からだと学びの相談センター」はこんなご相談にお答えできます。

からだと学びの相談センター

お子様の育ちやからだの使い方、学びについてご相談をお受けします

学習すること 社会参加すること健康を保つこと

こんなことが気になっていませんか？

しっかりと見たり、手で物を
扱ったりすることが難しく、
勉強しにくさを感じていませ
んか？

移動や活動参加の方法などに
ついて、困っていることはありま
せんか？

身体の状態や使い方、姿勢
など、身体のことについて心
配なことはありませんか？

勉強するとすぐに疲れる。読んだり
書いたりに時間もかかる。
仕方ないのかなぁ？

いろいろな補助具や、教材の工夫の
アイデアがあります。タブレット端末
も便利ですよ。

毎日続けられる運動や、身体
ケアの方法が知りたいんです
けど･･･

専門的に指導に取り組んでいる指導者
がいます。一人一人に合った方法を考
えていきましょう。

からだの障害以外のことも
相談できますか？

はい。ご相談内容に応じた
情報をお伝えします。

香川県立高松支援学校
からだと学びの相談センター
（担当：支援教育部）

℡ 087 (865) 4500
Email  taka-s01@kagawa-edu.jp

まずは、ご相談ください

香川県立高松支援学校



からだと学びの相談センターの機能

就学や進路の相談、教育に
ついてのご相談をお受けし
ます。

随時行っています。お電話
またはメールでご予約くだ
さい。

研修会、講演会、学校参観
などを実施します。

研修会や学校公開、体験入
学会などを行っています。

当センターのホームページ
で分かりやすい資料をダウ
ンロードできます。

研修資料や支援教育だより
などを載せています。

詳しいご案内や申込書は、ホームページに
随時、載せて参りますのでご確認ください。

香川県立高松支援学校

就学や進学の相談

・就学や進学に関する相談をしたい。

・特別支援学校の教育について
知りたい。

体づくり・
動きづくりの相談

・自宅や学校・園でも、体づくりや動きづ

くりに取り組みたいけど、専門知識がな

いのでアドバイスがほしい。

・トイレや移動など日常の動作が大変。

良い方法を知りたい。

自立活動の相談

・自立活動の授業でどんなことに
取り組めば良いかアドバイスが
ほしい。

・自立活動で使う教材や教具が
知りたい。

学習用具や環境の工夫
授業づくりの相談

・鉛筆や教科書などがうまく扱えなくて勉
強が進みにくい。学習手段の工夫や配慮
が知りたい。

・教室の環境、設備の改善に
ついて助言してほしい。

ICTの活用相談

・書いたり消したり、本を調べたりする動
作が大変なので、勉強にタブレット端末
を使いたい。

・コミュニケーションに難しさがあるので、
何か便利なアプリが使えないだろうか。

個別の指導計画、個別の

教育支援計画の作成相談

・指導計画と教育支援計画の違いがよく
分からない。

・自分なりに作成してみたけど、足りない
視点や内容がないか、アドバイスしても
らいたい。
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