
日 時：８月4日（火）〜6日（木）8：30〜14：30
＊活動班や日によって時間は多少前後します。
＊昼食は各自ご持参ください。

会 場：香川県立高松支援学校 かがわ総合リハビリテーションセンター プール 等

活動班：

対 象：（トレーニー・子ども）
香川県ひまわり親の会の会員 香川県立高松支援学校の在校生

（トレーナー・大人）
香川県内の特別支援学校の教職員 等

参加費：無 料

定 員：身体の動きに関する学習班（トレーナー7～１５名）
肢体不自由児のプール学習班（トレーナー１０名）
＊全日参加できる方を優先しますが、部分参加も可能です。
部分参加の方は、補助的な役割のサブトレーナーとなります。

 ＊参加希望が定員を越えた場合やトレーニーとトレーナーの人数が合わない場合は、
 人数調整のために抽選となることがあります。

申込方法：QRコードを読み取って入力するか、裏面の申込用紙をご利用の方は、
必要事項をご記入の上、郵送か持参でお申し込みください。
締め切り：7月３日（金）

申込先：〒761-8057 香川県高松市田村町1098番地1
             香川県立高松支援学校 自立活動室

TEL：087-865-4500

ひまわり のワークショップ

日ごとに暑さが増し、夏らしくなってきました。
香川県ひまわり親の会では、令和元年度以降開催できていませんでした「夏季集中研修会」を

「ひまわり夏のワークショップ」と名称を変え、令和7年度より再スタートしています。
子どもたちにとっては、学習や生活のヒントにつながる体験ができる機会に、また、ご家族や

教職員、支援者の方にとっては、子どもたちとの関わりのヒントを得る機会になればと考えてい
ます。ぜひ、一緒に活動しませんか。ご参加お待ちしています。

主催：香川県ひまわり親の会
後援：高松南ロータリークラブ

香川県立高松支援学校
ご案内

令和８年度

身体の動きに関する学習班
コミュニケーションを大切にしながら、
身体の筋緊張を整えたり、よりよい動か
し方を学んだりして、体づくりや動きづ
くりに取り組みます。

教職員等用

肢体不自由児のプール学習班
水の浮力や水流を利用してリラックス。
浮具を工夫することで、自分の動きを活
かしながら自分だけの泳ぎを探していき
ます。

＊会場予約の都合により、実施の場所や
時間等が変更になることがあります。
参加決定後に、個別に詳細をお知らせ
します。

＊昨年度は仏生山プールで実施しました

＊申込はこちらのQRコードから



ひまわり のワークショップ

令和８年度

参加申込書

ふりがな

氏名 （ 歳代）
所属

住所
〒

連絡先
緊急時TEL

希望など

希望の活動班と参加する日に○を付けてください

活動班

（ ）身体の動きに関する学習班

（ ）肢体不自由児のプール学習班

参加

４日（火） ５日（水） ６日（木）

申込先：〒761-8057 香川県高松市田村町1098番地1
             香川県立高松支援学校 自立活動室

TEL：087-865-4500

申込締め切り：7月３日（金）

教職員等用

＊年齢（２０歳代・３０歳代・・）等は、ボランティア保険加入の手続きに必要ですので、
   ご記入ください。

＊部分参加の方は、補助的な役割のサブトレーナーとしての参加となります。

＊申込はこちらのQRコードから
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