
１　競技日程

Ｎｏ．
招集完了
時   刻

競技開始
時   刻

種　　 　　目 ラウンド

1 8:50 9:00  開会式

2 9:10  合同体操

3 9:15  のぞみが丘クイズ

4 9:25 9:30  レインボーリレー  タイム決勝

5 9:35 9:50  ５０ｍ競走  予選（男女各５組）

6 10:05 10:20  綱引き  １・２回戦

7 10:40 10:50  ４×１００ｍリレー  予選（３組）

8 10:55 11:05  ４×２００ｍリレー  予選（３組）

9 11:10 11:20  玉入れ  決勝（各学年）

10 11:30 11:40  大玉運びリレー  決勝（３組）

11 12:30 12:40  ダンス

12 12:45 13:15  部対抗リレー  決勝

13 13:20 13:30  長縄跳び  決勝（各学年）

14 13:35 13:45  ５０ｍ競走  決勝

15 13:45 13:55  登校５分前  決勝（各学年）

16 14:10 14:20  綱引き  準決勝・決勝

17 14:25 14:35  ４×１００ｍリレー  決勝

18 14:35 14:45  ４×２００ｍリレー  決勝

19 15:00  閉会式  ※総合得点の表彰

２　式次第

【開会式】　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　   　　    　　　【閉会式】

1 開会式通告（アナウンサー） １　 開会通告（アナウンサー）
2 入場行進 ２　 成績発表（アナウンサー）
3 開会宣言（生徒会） ３ 　表彰
4 大会会長挨拶（校長） ４ 　大会会長講評（校長）
5 生徒会長挨拶 ５　 閉会宣言（生徒会）
6 審判委員長諸注意 ６ 　閉会通告（アナウンサー）
7 生徒代表宣誓 ７ 　諸注意・連絡
8 閉会通告（アナウンサー）

昼　　　　　　　　食（１１：５５～１２：３０）


