
■２０２０．６．２９ ７．７  健康診断の練習をしよう 

学校では、⽿⿐科、⻭科、眼科などたくさんの検診がありますが、１年生にとっては、初めての体験ばかりです。少しでもお医者さん

に落ち着いた状態で診てもらえるよう事前に学級のみんなで練習をしました。心電図検査と耳鼻科検診の練習の様子です。指導者が白衣

を着ただけで、すっかり１年生のみんなには本物のお医者さんに見えたようです。養護教諭が準備してくれた手順表を見ながら検診の流

れを確認したり、実際に使う器具を体につけたりしました。練習を生かして、本番は、とても上手に検診を受けることができました。 

 

 

 

 

 

 

   

 

  


