
■２０２０．７．１５，１７ 調理実習  

６年生は、１学期に育てたトマトやピーマン、じゃがいも、きゅうり、なすを使って調理実習をしました。１５日はピザトーストとポ

テトサラダ、１７日は夏野菜カレーとポテトのチーズ焼きを作りました。安全に気を付けながら、ピーラーを使って野菜の皮をむいたり、

包丁で食べやすい大きさに切ったりしました。野菜やチーズが乗ったピザトーストはとてもおいしそうで、子ども達の目が輝いていまし

た。大好きな夏野菜カレーは、以前にも調理をしたことがあったので、指導者の指示を聞きながら、手際よく調理をすることができまし

た。どの料理もとてもおいしく、子ども達はあっという間に食べ、おかわりもして大満足でした。 

     


