
つなげていく「個別の教育支援計画」と「サポートファイルかけはし」 

在校生には、次年度の個別の教育支援計画作成に向けて、現在「個別の教育支援計画作成のための

本人・保護者の願いアンケート」をお配りさせていただいています。中学部・高等部は、今年度より

「本人の願い」の欄を作り、個別の教育支援計画作成の出発点となる「願い」欄に、本人と保護者の

願いを記入していく予定です。 

学期末懇談時に、ご提出いただいた願いアンケートをもとに、次学年で重点的に取り組む内容に

ついて一緒にお話をさせていただきたいと思っています。（もちろん、今年度の目標を継続していく

ことも可能です。）その際、小学部１・４年生、中学部１年生、高等部１年生時にご記入いただいて

いる「生活地図」を基に、３年先の生活を 

イメージしてみることで「やってみたい」 

と思うことや、好きなこと、得意なこと、 

苦手なこと、挑戦してみたいことが浮か 

んでくるかもしれません。 

今までファイリングしてきた「サポート 

ファイルかけはし」や「個別の教育支援 

計画」が、次年度へとつながり、家庭・ 

学校・関係機関との連携のツールとして 

さらにつながっていけるものにしていき 

たいと思っています。 

 

 

  

○ 今年度の個別の教育支援計画について、評価についてご記入いただきありがとうございます。

学校にご提出いただいた後、お手元に戻った学校・家庭（福祉サービス事業所等の利用がある

場合は福祉サービス事業所）の評価がそろったものは、「サポートファイルかけはし」または「個

別の教育支援計画ファイル」にファイリングしていただきますようお願いします。なお、レー

ルファイルに挟みきれなくなってきましたら、他のファイルをご使用いただいても構いません。 

 

 

 

 

 

高等部３年生で「サポートファイルかけはし」作成者の方には、

「職業等の記録」ページをお渡しします。個別の移行支援計画と

ともにファイリング、追記等していただきながら、卒業後も進路

先や関係機関との連携をつなげていく支援ツールの一つとして、

ご活用ください。 

 

※１                                 ※２ 

 

 

 

 

  

医療関係補助シート 

氏名（         ） 

障害者手帳 

手帳の種類 等級等 交付日 次回更新 

療育 

身体 

精神 

 

  種  級 

     級 

  

 

 

医療歴 

通院年月日 入院・手術歴、服薬状況等 病院名 医師名 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

持っているものに〇 

 

○ 年度初めにご記入いただいた「医療関係補

助シート」と「相談支援機関および利用事

業所等調査シート」について、変更追記等、

懇談時に確認させていただきます。この２

つのシートは来年度も継続して使用して

いきます。 

 

 

 

支援教育部だより                 

        ほっと      No.３２ 

             香川県立香川東部養護学校 支援教育部 ２０２３．３．３発行 



   

 

              各学部のアイディアあふれる自作教材です。一部を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

   

 

教材・教具の紹介 

 

【 保健室 】 ＜耳鼻科通院練習セット＞ 

 

 

 

 

 

 

 

苦手な通院も、練習して見通しをもつことで 

上手に受診できる場合があります。ドクター役 

と患者役になって、お医者さんごっこをしてみ 

よう。上手くできたらハイタッチ！！耳鏡で実 

際に見せてあげるのも有効です。 

手はお膝エプロン

【 美術 】 ＜スタンプ＞ 

 

ラップの芯とプチプチ（緩 

衝材）と段ボールという簡単 

な材料で作れるスタンプです。 

ちょうど握りやすい太さの持 

ち手部分と、絵の具をつけや 

すい大きさのスタンプという 

ことで、自分自身での取り組 

みを増やすことが期待できる 

教材です。 

 

【ことば・かず】 ＜お寿司セット＞ 

 

 

 

 

 

 

 

お寿司の模型を使い、同じものをそろえたり 

セットを作ったりと、楽しく仲間分けができる

教材です。また「イカ」「エビ」「たまご」などの

言葉で伝える練習もできます。将来、お寿司屋さ

んに行って、上手に注文できるといいですね。 

 

 【作業学習】＜ペットボトルのラベルはがし＞ 

  

 作業学習に向けて、リサイクル

の練習ができる教材です。100 円

ショップで販売しているキッチン

ペーパーホルダーを固定してペッ

トボトルをさしています。ラベル

をつかみ引っ張ることで、ペット

ボトルが回転してラベルを一気に

はがすことができます。 

【道徳的な学習 SSTなど】 

＜ふわふわさんとちくちくさん＞ 

         

言葉をふわふわさんとちくちくさんに擬人化

し、それらの行動を動画（自作）で見ながら、気持

ちの良い言葉遣いや行動を学習していきます。ふ

わふわワッペンを装着することで、優しい気持ち 

をゲット 

などと視覚に訴えな

がら、気持ち理解に

つなげていきます。 

        

        

【生単 数学 自立活動】 

  ＜しんけいすいじゃくゲーム＞ 

     ＜おなじおむすびどーれ？＞ 

 

おいしそうなおにぎりがたーくさん！ゲー

ムをとおしてマッチング課題学習に取り組め 

ます。形や数の学習 

に遊びながら取り組 

むこともできます。 

さて、何の具がおい 

しいかな？余暇の過 

ごし方にもつながり 

ますね。 

 

！   

 


