
体調に気をつけよう 

 新しい気持ちでスタートする４月ですが、気温

差であったり、新しい環境に緊張したりと疲れや

すいことと思います。うがい、手洗い、換気は 

感染予防には欠かせません。毎日、検温して体調

管理に努めましょう。 

    

ご入学・ご進級おめでとうございます 

本校の子どもたちが、心身ともに元気で過ごすことができるように保健室からサポートしたい 

と思います。今年度から、「三浦
み う ら

」「笹尾
さ さ お

」の２名が担当します。ご相談などがある際は、お気軽 

に保健室へお立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緊急連絡票と保健調査票の記入をお願いします（黄ファイル） 

新入生については、すでに入学周知会等で書類をお渡ししています。封筒に入れてご提出ください。 

 在校生は、変更等がある箇所に赤で訂正をお願いします。黄ファイルごとご提出ください。   

＊締切 ４月１４日（金） 

 

 

 

 

 

 

＊裏面に、感染症による出席停止についてまとめていますのでご覧ください。 

令和５年度 ４月号 

香川東部支援学校 

     

ほけんだより 

学校医の先生を紹介します。 

内 科  間嶋先生（長尾 間嶋医院） 

耳鼻科  増田先生（三木 増田耳鼻科） 

整形外科 長町先生（志度 米沢整形） 

眼 科  藤田先生（志度 ふじた眼科） 

歯 科  上枝先生（長尾 上枝歯科） 

薬剤師  岡内先生（志度 ﾊｯﾋﾟｰ薬局） 

 

《服薬支援に関するお願い》 

学校での服薬支援が必要な時は、服薬支援依頼書の提出をお願いします。用紙が必要な時は、担任ま

でご連絡ください。医療機関での処方薬に限ります。市販薬の服薬支援はできません。 

また、なるべく学校で服薬しなくていいように、朝晩の服用に変更できないか主治医にご相談をお願

いします。服薬支援依頼書とその内容は以下の通りです。ご協力をよろしくお願いします。 

様式１・・・定期服薬（定期的に学校で昼に使用する薬、抗てんかん薬等） 

様式２・・・不定期服薬（不定期に使用する薬、かぜ薬や塗り薬等） 

様式３・・・緊急時服薬（てんかん等緊急時に使用する坐薬等。「医師の指示書」、面談も必要です。） 

 

～着替え用の下着について～ 

保健室では着替え用に新しい下着を用意しています。利用した時は、 

同じサイズの新しい下着をお返しください。 

 

日本スポーツ振興センターの加入について 

 原則全校生に加入してもらいます。学校内で起こったけが等（登下校を含む）について、医療機関を

受診し窓口での支払いが 1,500 円以上になった時に医療費が支給される制度です（３割負担で４割支給

されます）。学校内のけが等の場合は、なるべく障害児医療補助制度よりこちらを優先してください。な

お、掛け金は小・中学部 460 円、高等部 1,860 円（年間）を５月分から引き落とし予定です。 


