
高松西高バドミントン部 １２月・冬休み 　練習予定 は未定　（12/１現在）
（５年度）

月　日 曜 時　間 場　所 練習予定 学校行事 備　考 卓球 ダンス ハンド

12月１日 金 １時間 ●ウエイトトレーニング ２学期末考査 休み 休み

２日 土
休み

15:30～17:00
※自習室を使う人はどーぞ
8:40～15:10 自習室で考査勉強

自習室開放（学校主催） 休み 休み

３日 日 休み ※自習室を使う人はどーぞ ※自習室開放 休み 休み

４日 月 休み 休み 休み 休み

５日 火 ～16:00 ● ○ 外

６日 水 ～18:30 ○ ○

７日 木 ～18:30 ●ウエイトトレーニング ○ 外

８日 金 ～17:30 ●（17:30～） ～17:30 ○
【東体】
17:30～

９日 土
男
女

9:00～13:00
13:00～17:00

（５面）
（全）

山口一号線清掃奉仕
※自習室開放

午前 休み

１０日 日
男
女

13:00～17:00
9:00～13:00

（全）
（全）

●
※自習室開放 休み 休み

【西体】
午後（全）

１１日 月 ～18:30 ● ○ ○

１２日 火 休み ○ 外

１３日 水 ～17:00 （●） 50分４限③④⑤⑥ ○ ○

１４日 木 ～17:00 ●
大学訪問(２年)
職員会議

○ 外

１５日 金 ～16:30 小論模試(1･2年) ～16:30 ○
【東体】
16:30～

１６日 土
男
女

9:00～13:00
13:00～17:00

（５面）
（全）

●　　小1
小1

※自習室開放 午前 休み
【西体】

午後（全）

１７日 日
男
女

13:00～17:00
9:00～13:00

（全）
（全）

小1
英明、小1

※自習室開放 休み 休み

１８日 月 休み 個人懇談 （③④⑤⑦） ○ ○

１９日 火 ～17:00 ● ○ 外

２０日 水 ～17:00 ○ ○

２１日 木 ～17:00 ● ○ 外

２２日 金 ～16:00 ● 終業式 ～16:00 〇
【東体】
16:00～

２３日 土
男
女

9:00～13:00 （５面）
倉敷中央へ 倉敷中央

午前 休み
【東体】

午後（全）

２４日 日
男
女

9:00～13:00
13:00～17:00

（５面）
（全） ●

※自習室開放 午前 休み
【西体】

午後（全）

２５日 月 9:00～13:00 （全） ● 大会 休み
【東体】

午後（全）

２６日 火
男
女 Ａ

Ｂ

13:00～17:00
9:00～17:00
9:00～17:00

香川中央へ
坂出市体
坂出高校へ

香川中央・坂出・高松東
四国強化大会（赤澤･原田＋Ａ４人）
土佐女子B・岡豊B・城東B・坂出・高松東・高松一

※停電 午前 休み

２７日 水
男
女 Ａ

Ｂ

休み
9:00～17:00
9:00～17:00

坂出市体
（全）

四国強化大会（赤澤･原田＋Ｂ４人）
土佐女子B・岡豊B・城東B・高松東・高松一

大会 休み

２８日 木
男
女

9:00～13:00
休み

（全） ●　　小1
休み 休み

【東体】
午後（全）

２９日 金 9:00～13:00 （全） １時間大掃除①　　●　　小2 他 ※自習室開放 休み 休み

３０日 土 9:00～13:00 （全） １時間大掃除②　　●　　小2 他 休み 休み

３１日 日 休み 体育館は開放 9:00～13:00　自主練希望者、小2 他 休み 休み

１月１日 月 休み 　　四国選抜大会まで 12 8 実力テストまで 休み 休み

２日 火 休み 体育館は開放 13:00～17:00　自主練希望者、小2 他 ※自習室開放 11 7 休み 休み

３日 水 13:00～17:00 （全）
ＯＢ・ＯＧ参加
保護者の方もど～ぞ！バドミントンしましょう！

※自習室開放 10 6 休み 休み

４日 木 13:00～17:00 （全） ● 9 5 午前 休み

５日 金
男
女

9:00～13:00
13:00～17:00

（５面）
（全）

※午後から自習室を使う人はど～ぞ
8:40～12:10 自習室でテスト勉強

8 4 午前 休み

６日 土

男
女

9:00～12:00
11:00～17:00
13:00～17:00

（５面）

（全）

●（11:00～）
※11:00～　準備→昼食→練習
デフバドミントンナショナルチーム
13:00集合

※自習室開放 7 3 ～11:30 休み 大会

７日 日

男
女

休み
8:15～17:00
9:00～17:00 （全）

※自習室を使う人はど～ぞ
（午前）練習　（午後）デフチームとゲーム
デフバドミントンナショナルチーム
（午前）森下さん、土居さん、柴野Ｔ　（午後）高松商業

※自習室開放 6 2 × 休み 大会

８日 月

男
女

14:00～17:00
8:15～14:00
9:00～15:00

（５面）

（全）

8:40～13:40 自習室でテスト勉強
※練習後、自習室を使う人はど～ぞ（～18:00）
デフバドミントンナショナルチーム
14:00昼食、15:00解散
県協会派遣選手（男女）

※自習室開放 5 1 15:00～ 休み 大会

９日 火
男
女

14:00～17:00
休み（フリー）

●　　※12:30～14:00 校外退出
※疲労度を見て各自で

始業式、放送機材点検
校内実力テスト

4 ○ ○

１０日 水 ● 3 ○ 外

　令和５年度　四国高等学校バドミントン強化大会

　第５２回全国高等学校選抜バドミントン大会四国地区予選会 （個人戦）

　〃 （団体戦）

　県総合　　　　 （団体戦）

　　〃 （個人戦）

鬼無駅発（休日）　１７：４４　　１８：１４

鬼無駅発（平日）　１９：１４　　１９：４４　　２０：２５

　デフバドミントン ナショナルチーム強化合宿 in高松西高校

雲外蒼天※紫は追加・変更

１２月２６日（火）～２７日（水） 【坂出市立体育館】

１月２０日（土）

誠の文武両道を目指す

１月１３日（土）

１４日（日）

２１日（日）

【三豊総合体育館】

【坂出市立体育館】

デフバドミ
ントン
ナショナル
チーム
強化合宿

１月６日（土）～８日（月） 【高松西高校体育館】


