
令和５年度 第四回「はなみずきの会」交流会報告 

 

１ 日時 令和５年 9 月 27 日（水）10：45～14：00 

 

２ 場所 五岳の里公園 市民集いの丘公園 

 

３ 日程 10：45 受付開始 

     14：00 終了 

 

４ 内容 レクリエーション部「大人のハイキング」 

 

５ 参加保護者 小学部０名 中学部１名 高等部６名 卒業生４名 計 11 名 

 

 

６ 感想（交流後のアンケート） 

□子どもが虫嫌いで自然のある場所になかなか来れないので、とてもリフレッシュできま

した。また開催して欲しいです。山登りもできれば希望します。 

□とても暑い日でしたね。色々と楽しく話ができてよかったです。 

また季節の良い時に集まれたらいいなと思いました。 

□リフレッシュできました。お弁当おいしかったです。 

□みんなで楽しくお弁当を食べたり、ハイキングをしたりして楽しかったです。 

なかなか歩いたり散策したりすることができないので、いい機会になりました。 

□気持ちよく皆さんと話しながら歩けて、楽しい時間を過ごせてよかったです。 

保護者の人とも、たくさんいろいろ話せてよかったです。 

□歩く距離もちょうど良く、木陰もあったので休みながら登れて楽しかったです。 

自己紹介のゲームも初めてしたけれど、楽しめました。 

□桜の時期や紅葉の時期にも来てみたいなぁと思います。 

障がい児や小さい子を持った他の保護者にも教えてあげたい場所です。 

□とても楽しかったです。いつも一人でごはんを食べることが多いのですが、皆さんとご飯

を食べられて、散歩もできていい気分転換ができました。 

お花がたくさん咲いている時にもう一度してもらいたいです。 

□在校生と卒業生、その他の保護者が交流できる場をこれからも続けて作っていただけた

らうれしいです。保護者同士がつながれたら、心の不安も少し落ち着くのではと思います。 

 



日頃、子育てで忙しい保護者の皆さんの疲れを癒すために今回の企画を計画しました。 

 

 

自己紹介ゲームをして、お弁当を食べ、 

ハイキングや頂上にいるヤギの姉妹 

ユキちゃんフクちゃんのいる所へ。 

 

 

 

 

 

 

 

かわいいヤギたちに癒され、 

ゆっくり楽しい時間を 

過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

はなみずきの会も保護者の方々が安心して相談できる場所の一つになれるよう、これか

らも尽力してまいりますので、今後ともご理解とご協力をいただけたら幸いです。 

ご不明な点やご意見、ご要望などございましたらお気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


